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Presentacion

Como parte de sus proyectos estratégicos, el Institu-
to Electoral y de Participacién Ciudadana del Estado de
Jalisco busca extender la colaboracién con las ciudada-
nas y los ciudadanos mads alla de los procesos electora-
les, con la intencién de incentivar tanto la investigacion
como la reflexién y procurar el didlogo en cualquier mo-
mento y lugar. En este sentido, es de sumo interés para
el Instituto ampliar colaborativamente los conocimien-
tos sobre los temas electorales en la sociedad, compren-
der la realidad actual y distinguir los matices de aspec-
tos ya conocidos.

Para cumplir con estos

propésitos, el IEPC Jalis- Los cinco ensayos no solo

co lanzé a finales de 2023 la
convocatoria al Concurso de
Ensayo Jalisco Debate y Vota
2024. Esta iniciativa, en co-
rrespondencia con la Estra-
tegia Institucional de Parti-

representan una contribucion
significativa al acervo de co-
nocimiento sobre la partici-
pacion juvenil en la democra-
cia, sino que también ofrecen
perspectivas frescas y pro-

cipacién Ciudadana, invité a
personas jaliscienses en ge-
neral, con especial atencién
en estudiantes, docentes, investigadoras e investiga-
dores, a participar con un ensayo monografico o tra-
bajo de investigacién sobre democracia, tecnologias y
juventudes.

Los resultados de esta convocatoria reflejan el com-
promiso y el interés de la sociedad jalisciense, especial-
mente de la juventud, por contribuir al fortalecimiento
de la democracia a través del analisis critico y la re-
flexién profunda sobre su papel en el sistema politico.

puestas innovadoras...
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Los ensayos recibidos abordaron una amplia gama de
temas relacionados con la participacién de la juventud
en la vida democratica, desde el uso de las nuevas tec-
nologias como herramientas de empoderamiento hasta
el andlisis de los desafios y oportunidades que enfren-
tan al involucrarse en procesos electorales y de toma
de decisiones.

El comité evaluador, conformado por expertas y ex-
pertos en materia electoral y de participacién ciudada-
na, distinguio a tres personas ensayistas como ganado-
ras y eligié a dos para ser objeto de mencién honorifica,
considerando su originalidad, rigor metodolégico y re-
levancia para el contexto sociopolitico actual. Los cinco
ensayos no solo representan una contribucién signifi-
cativa al acervo de conocimiento sobre la participacién
juvenil en la democracia, sino que también ofrecen
perspectivas frescas y propuestas innovadoras para
promover una participacién mas activa y significativa
de este sector de la poblacién en los asuntos publicos.

Jévenes y democracia digital. Nuevos entornos para la participacion



Introduccion

Cuando nos damos la vuelta y abdicamos de nues-
tra autoridad como ciudadanos, permitimos que

otros se hagan cargo de nuestro silencio.
Barack Obama

La participacién de la juventud es clave en el escena-
rio politico, social y civico de Jalisco. En una entidad que
es mosaico de tradiciones, cultura y diversidad, desde
las calles bulliciosas de Guadalajara hasta los pintores-
cos pueblos del interior, la juventud jalisciense ha sido
testigo y protagonista de una
variedad de movimientos y Nos complace presentar los
manifestaciones que reflejan  trabajos galardonados que
su incansable buisqueda por destacan por su andlisis pro-
el cambio y el progreso. La fundo v acertadas reflexiones
participacién en elecciones, de cara a las proximas elec-
la activacién en movimientos ciones del 2 de junio.
estudiantiles, el activismo en
redes y el compromiso con causas sociales y medioam-
bientales son solo algunos de los aspectos que delinean
el panorama de la participacién juvenil en Jalisco, bus-
cando caminos hacia una participacién mas inclusiva
y equitativa.

En esta bsqueda constante por comprender y forta-
lecer la democracia en México, el Concurso de Ensayo
Jalisco Debate y Vota, del que se desprenden los trabajos
de esta compilacién, ha sido un espacio para reflexionar
desde un lenguaje fresco, cercano y contundente, sobre
la participacién ciudadana de la juventud y su crucial
papel en el proceso electoral.
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Sin embargo, esta narrativa no esta exenta de desa-
fios. La juventud en Jalisco enfrenta barreras que obsta-
culizan su plena participacién, ya sea por la desconfian-
za en las instituciones gubernamentales, la exclusién
socioecondmica o la falta de representacién efectiva en
los espacios de toma de decisiones.

En esta antologia, nos complace presentar los traba-
jos galardonados que destacan por su analisis profundo
y acertadas reflexiones de cara a las préximas eleccio-
nes del 2 de junio.

Los ensayos seleccionados abordan diversos aspectos
que van desde el vinculo entre la participacién politica
juvenil y el sentido de pertenencia, hasta la influencia
de las redes sociales y los algoritmos en el comporta-

miento del voto. Cada autora y au-

El concurso de ensayo fue or- tor aporta una visién tnica y va-
ganizado por el Centro de Es- liosa, enriqueciendo asi el debate
tudios e Investigacion Elec- publico y brindando nuevas pers-
torales Irene Robledo, como  pectivas para fortalecer nuestra de-
parte de sus acciones para  mocracia.
promover y difundir la cul- El primer lugar, otorgado a

10

tura democrdtica. Paulina Gamboa Tamayo, que

us6 el seudénimo de Ana Gabrie-
la Olmo, nos invita a reflexionar sobre la importan-
cia de la participacién politica de las personas jo-
venes y su relacién con el sentido de pertenencia a
la sociedad. Su ensayo titulado Renunciar al voto. La
participacion politica de la juventud vy su vinculo con
el sentido de la pertenencia analiza los motivos que lle-
van a las personas jovenes mexicanas a prescindir de la
esencial «herramienta de la vida democratica», a partir
del anélisis de las elecciones federales de 2018. Paulina
destaca en su ensayo la manera en que el compromiso
civico puede fortalecer el tejido social y promover una
ciudadania activa.

Jévenes y democracia digital. Nuevos entornos para la participacion



Alonso Solis Sillas obtuvo el segundo lugar, con un
ensayo firmado bajo el seudénimo de Anna Zambrano.
A través de una serie de recuerdos y vivencias habil-
mente entretejidas con datos duros, Alonso nos presen-
ta un analisis profundo sobre
la relacién entre la juventud El concurso v la recopilacién
y la democracia a finales del 1o solo constitupen un reco-
siglo XX y principios del XXI.  nocimiento al talento vy la de-
Su obra, titulada Juventud y dicacion de las personas jéve-
esperanza democrdtica en el nes ensayistas, sino también
Meéxico del siglo XXI, resalta una contribucién
el potencial transformador invaluable al debate priblico.
de la participaciéon juvenil
en la construccién de un futuro mas justo y equitativo.
En La autenticidad y cercania de las y los candidatos en
las redes sociales, como valor uinico en el comportamien-
to del voto juvenil rumbo al Proceso Electoral 2023-2024,
ensayo ganador del tercer lugar, Eric Emiliano Sandoval
dela Torre, con el seudénimo EI Comandante, nos ofrece
una perspectiva juvenil en relacién con las candidatas
y los candidatos en las redes sociales y su impacto co-
mo factor determinante en el comportamiento del voto
juvenil. Su ensayo destaca la importancia de la comu-
nicacién politica en los medios digitales y las redes so-
ciales, terrenos donde la juventud se mueve con soltura.
Finalmente, las menciones honorificas conce-
didas a Crystian Reveles Guijarro, participante con
el seudénimo Alejandro Monterroso, por su ensayo
La reconquista de la politica. El papel de las juventu-
des en la toma de decisiones publicas, y a Ezbai Go6-
mez Gonzilez, que firmé como EZETABEAI, por su
obra Atados al algoritmo: impacto en la participacion
electoral de la juventud, resaltan la relevancia de temas
como el papel de las juventudes en la toma de decisio-
nes publicas y el impacto de los algoritmos en la parti-
cipacion electoral de la juventud. Sus ensayos ofrecen

Introduccién
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andlisis perspicaces sobre los desafios actuales de las
personas jovenes en nuestra democracia.

El concurso de ensayo fue organizado por el Centro
de Estudios e Investigacién Electorales Irene Robledo,
como parte de sus acciones para promover y difundir
la cultura democratica.

El concurso y esta publicacién reconocen el talento y
la dedicacion de las personas jovenes ensayistas, y son
una contribucién al debate publico sobre la participa-
cién politica de la juventud en el México contempo-
raneo. A través de estas paginas, invitamos al publico
lector a sumergirse en las diversas perspectivas y re-
flexiones que ofrecen estas brillantes autoras y autores,
enriqueciendo asi nuestro entendimiento colectivo de
temas tan cruciales para el presente y futuro de nues-
tra nacién.

Jévenes y democracia digital. Nuevos entornos para la participacion



Renunciar al voto.

La participacion
politica de los jovenes
y su vinculo con

el sentido de la
pertenencia

Paulina Gamboa Tamayo

Este ensayo recibio el primer lugar y fue presentado
con el seudénimo de Ana Gabriela Olmo.









“o “u “u Pu “Pn
“o o “u P ©n
“o o “u P “n
“o o “u Pu Pn
“o 5 “u Pu “n
“o o “u Pu “Pn
“o o “u Pu ©Pn
“o o “u P “Pn
“u o “u P “n
“o o “u P “n
“o “5 “u Pu “n
“o 5 “u P “n



Antecedentes sobre la participacion
politica de los jovenes y su vinculo con el
sentido de la pertenencia

El dia que el Centro Universitario de Ciencias Socia-
les y Humanidades recibi6 a la generacién 2017-2022 de
la Licenciatura en Letras Hispanicas, la maestra Paloma
Cervero, quien entonces coordinaba la carrera, se paré
en medio del auditorio Salvador Allende y reprendi6 a
una treintena de alumnos debido a su falta de partici-
pacién politica. ¢{Los conocia? No. ¢Lleg6 a conocerlos?
Jamas. Pero no por ello pronuncié su reprimenda con
menos severidad. «Los jovenes no participan en la po-
litica», sentenci6, «mucho menos los que estudian hu-
manidades».

La falta de participacién po-
litica de la juventud es un fendé- ..a pesar de que los jovenes si
meno ampliamente reconocidoy tiene interés en la politica, su
reprobado por muchos sectores intervencién se ve afectada
de la sociedad. Es un hecho tan por la capacidad de los candi-
incrustado en el imaginario poli- datos o partidos para promo-
tico que, la maestra Cervero pu- ver la participacion.
do sentenciar a una generacién
entera sin la necesidad de conocerla. En este ensayo ex-
ploraremos los motivos que llevan a los jovenes mexi-
canos a renunciar al voto, a partir del analisis de las te-
maticas de las elecciones federales de 2018. Pondremos
énfasis en la relaciéon que existe entre la participaciéon
y el sentido de la pertenencia, esta ultima, considerada

17
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como un factor de motivacién decisivo para propiciar
la participacién politica de la juventud.

Nos sobran articulos sobre la abstinencia politica de
los jovenes mexicanos. Tenemos, por ejemplo, un arti-
culo de Alejandro Reynoso (2023) para la Revista Ca-
mara, de la Cdmara de Diputados, titulado «Participa-
cién politica de los jévenes y su importancia, segiin el
INEGI», donde el autor sustenta la relevancia de la par-
ticipacién juvenil en la actividad politica, de acuerdo
con los tltimos datos del Instituto Nacional de Estadis-
tica y Geografia (INEGI). Por su parte, el mismo Insti-
tuto Nacional Electoral (INE) (2021) aborda este fenéme-
no en La confianza y la participacién de la juventud en
la democracia, donde concluye que, a pesar de que los
jovenes si tienen interés en la politica, su intervencién
se ve afectada por la capacidad de los candidatos o par-
tidos para promover la participacion.

Una rapida revisiéon de la literatura predominante
sobre la vinculacién entre la dimensién emocional y

el nivel de involucramiento po-

Por lo general, los estudios  litico, revela que este fenémeno
que abordan el grado de in- ha sido estudiado mayoritaria-
tervencion juvenil en la ac- mente desde la participaciéon y

tividad politica se dedican  la convivencia politica de la so-
a explorar los desafios dela  ciedad. El estudio mds antiguo

formacion cindadana, la de- de dicha vinculacién es La psi-
mocracia digital v la partici-  cologia de las masas de Gustave
pacion de la juventud en los  Le Bon (1895), un manual para

18

movimientos sociales. comprender el comportamiento

de las multitudes, que influencié

la manera de entender las emociones politicas durante

buena parte del siglo XX. A partir de Le Bon, la dimen-

sién emocional de la politica quedé reconocida dentro

del campo de los estudios politicos como un fenémeno
complejo, particularmente durante el siglo XXI.

Jévenes y democracia digital. Nuevos entornos para la participacion



Aunque existe una buena cantidad de literatura sobre
la participacién de los jévenes en la politica, no existe
informacién suficiente sobre la participacién politica
juvenil vista desde la dimensién emocional de la perte-
nencia. Por lo general, los estudios que abordan el grado
de intervencidn juvenil en la actividad politica se dedi-
can a explorar los desafios de la formacién ciudadana,
la democracia digital y la participacién de la juventud
en los movimientos sociales. Visto de esta manera, con-
sideramos que ahondar en el conocimiento del sentido
de pertenencia en la juventud es un deber fundamental
para todos aquellos organismos, instituciones o pen-
sadores interesados en comprender la politica juvenil.

Descifrando la juventud. Una exploracion
de la juventud en el entorno politico
contemporaneo

En la actualidad, el INEGI establece los indicadores
de la juventud con base en la poblacién mexicana que
abarca el rango de entre los 12 y los 29 afios. De acuer-
do con el dltimo Cuestionario Ampliado del Censo de
Poblacion y Vivienda (2020), en México existian alrede-
dor de 37.7 millones de personas jévenes, lo que repre-
senta el 30% de la poblacién del

pais. De estos 37.7 millones de De todos los rangos referi-

14

personas, el 653% tenian entre dos, los jovenes obtuvieron el

18 y 29 anos; edad suficiente pa- segundo lugar con el menor

ra comenzar a participar en la grado de participacion. Pero,
vida politica. De lo anterior se /quiénes son esos 10.6 millones

desprende que, en la actualidad, de jévenes que renunciaron

existen alrededor de 24 618 100 al voto?
jovenes de entre 18 y 29 afios en
el pais.

Introduccién
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De acuerdo con el Estudio muestral sobre la participa-
cion ciudadana en las elecciones federales de 2018 (INE,
2019), solo el 56.9% (14007 699) de los jévenes de entre
18 y 29 afios votaron en las ultimas elecciones. En cam-
bio, el 60% de los jévenes-adultos de entre 30 y 39 afios
participaron en las elecciones, mientras que el 66.5%
de los adultos de entre 40 y 49 afios ejercieron el voto.
En promedio, la participacién de la poblacién de entre
50 Y 79 afios se mantuvo 14 puntos por encima del pro-
medio juvenil. Unicamente la poblacién de 80 afios en
adelante se redujo al 48.7% de la intervencién. De todos
los rangos referidos, los jévenes obtuvieron el segun-

do lugar con el menor grado de

Los milenial son la genera-  participacion. Pero, {quiénes son

cién de la comunicacion, el li-  esos 10.6 millones de jéovenes que
bre comercio, el rompimiento  renunciaron al voto? Hace falta

de los paradigmas estableci- realizar un andlisis mucho mads

dos v la «<nueva democracia», profundo de las motivaciones
pero nada de esto es suficien- de la juventud, que una simple
te para garantizar su partici- referencia estadistica de la po-

20

pacion politica.  blacién en si. Hablamos de 10.6
millones de personas con moti-

vaciones reales, preferencias reales, inclinaciones poli-
ticas reales, suefios y realidades muy diversas entre si.
En la actualidad, a la parte de la poblacién que cuen-
ta con este rango de edad se le conoce como generacion
milenial. De acuerdo con De los Cobos (2018), la mayor
parte de las organizaciones que han estudiado dicha
generacién consideran que los milenial nacieron entre
1980 y el 2000. Hablamos de una generacién que surge
en medio de la consolidacién de la globalizacién, la des-
integracion de la URSS, la llegada del internet, la deva-
luacién del peso y la crisis econémica de 2008-2009. Una
época de cambios cuyas consecuencias siguen vigentes.
En el contexto mexicano, esta generacion vive el co-
mienzo de la nueva época democratica del pais; crece

Jévenes y democracia digital. Nuevos entornos para la participacion



viendo transiciones de gobierno, congresos divididos y
pluralidad de partidos; crece con la implementacién del
TLCAN vy sale al campo laboral en un periodo de gran
inseguridad y descontento ante la corrupcién (De los
Cobos, 2018, p.22).

Tenemos aqui un cuadro politico completo. Los mile-
nial son la generacién de la comunicacién, el libre co-
mercio, el rompimiento de los paradigmas establecidos
y la «nueva democracia», pero nada de esto es suficiente
para garantizar su participaciéon politica. Al igual que
el INE, De los Cobos sostiene que, debido a su entendi-
miento de la interaccién social, la generacién milenial
requiere de un gobierno con alta participacién ciuda-
dana para involucrarse satisfactoriamente en la politi-
ca, pero también necesita contar con buenos canales de
representacién. «De este sentimiento viene una de las
frases que mads se escucha recientemente», escribe, «“la
clase politica no nos representa”. En pocas palabras, la
oferta politica no les convence» (ibid., p.26). Precisa-
mente, en este trabajo exploraremos este sentimiento
de falta de representacién.

Representacion. Los principales desafios
de los jovenes y su recurrencia en las
propuestas presidenciales de las elecciones
federales de 2018

La representacion es una herramienta de varias ca-
ras. No se trata de la presencia de un grupo de jovenes
politicos en el Senado ni de la mera superficialidad de
contar con un portavoz en el partido. En realidad, po-
driamos prescindir de un politico de 25 afios que habla-
ra por su generacion, si existiera un politico de 47 que
lo hiciera. Uno de los medios mas recurrentes y, quiza,
mads eficientes en lo que concierne a la representacién

Introduccién
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es la propuesta. Las iniciativas que nacen de un parti-
do, de un politico o de una institucién expresan mu-
cho sobre sus intereses. Si un politico habla de pensién,
apuesta por los adultos mayores. Si un partido habla de
inversiéon extranjera, apuesta por un sector empresa-
rial en especifico. Si una institucién habla de la educa-
cién, el medio ambiente o los derechos queer, apuesta
por la juventud.

La representacién constituye mas bien la estruc-
tura de comprensién a través de la cual el sujeto
mira el mundo: sus «cosmovisiones», su mentali-
dad, su percepcién histérica. Esta estructura de
comprension se encuentra expresada en el lengua-
je, cuya funcién seria, en términos generales, «re-
presentar» el acto mismo de cognicién del sujeto.
De este modo la representacién es portadora de
significados que se materializan a través del uso
del lenguaje, sea escrito, visual, auditivo, corporal,

etc. (Szurmuk y McKee, 2009,

..mientras que los jévenes  Pp.250).
del mundo enfrentan desa-

fios en cuanto a la educacion, Los jovenes de entre 18 y 29
la salud, el empleo v laiden- afios transcurren por una etapa

22

tidad, a los jévenes mexi- de transiciéon hacia la adultez.
canos se les suman las difi- Quienes se encuentran en estas
cultades de la migracién, la  edades se preocupan por descu-
pobreza y la violencia.  brir su identidad, por conseguir

un trabajo formal, por mante-
ner dicho trabajo a la par que realizan sus estudios,
por lograr la independencia econémica, por comen-
zar un negocio, por adquirir una casa o un coche, por
la libre expresién de la sexualidad, entre muchas cosas
mas. En otras palabras, el principal proyecto de vida de
cualquier joven es conseguir la autonomia en todas las
areas de la vida.

Jévenes y democracia digital. Nuevos entornos para la participacion



En su pagina web, la Organizacién de las Naciones
Unidas ([ONU], s.f.) identifica cuatro desafios de la ju-
ventud a nivel global, a saber, el acceso a la educacién,
la salud, el empleo y la igualdad de género. Similar a
esto, en Cuotas electorales para que los jévenes accedan
al Poder Legislativo en México p

14

en diversos paises del mundo, Re- ..el 50% de las temdticas abor-

yes Tépach (2022) identifica que dadas en las elecciones de

los principales desafios de los 2018 no se relacionan con los
jovenes mexicanos se relacionan desafios de la juventud identi-

con los incrementos en la tasa ficados por la ONLUI...
de desempleo, la disminucién en
la tasa de cobertura® de la educacién media-superior,
la bisqueda de mejores oportunidades mediante la mi-
gracién, el aumento de la pobreza y la violencia juveni-
les. Asi, mientras que los jévenes del mundo enfrentan
desafios en cuanto a la educacidn, la salud, el empleo y
la identidad, a los jévenes mexicanos se les suman las
dificultades de la migracidn, la pobreza y la violencia.
Siguiendo con la idea de representaciéon expresada
por Szurmuk y McKee (2009) en el Diccionario de estu-
dios culturales latinoamericanos, se comprende por me-
dio del lenguaje. Por este motivo, las propuestas que los
actores politicos expresan a través de cualquier medio
de comunicacién necesariamente conllevan representa-
cién. Como indican Lorenzo Cérdova et al. en El déficit
de la democracia en México. Encuesta Nacional de Cul-
tura Politica (2015), «Con el desarrollo de las democra-
cias modernas [...], la conexién entre ciudadanos y go-
bierno ha estado basada en el voto ciudadano a partir

1 La Secretaria de Educacién Publica (SEP, 2021) define la cobertura

(tasa bruta de escolarizacién) como: «el numero total de alumnos
en un nivel educativo al inicio del ciclo escolar, por cada 100 per-
sonas del grupo de poblacién con la edad reglamentaria para cur-
sar ese nivel».
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del concepto de representacion» (p.145); asi, existe una
conexién indudable entre los ciudadanos y el Gobierno
a través del voto y la representacién. Segin la misma
encuesta, el 27.7% de los mexicanos consideran que el
presidente de la reptiblica es la persona que mas repre-
senta los intereses de los ciudadanos. El resto de los ac-
tores politicos, como los diputados, los gobernadores y
los presidentes municipales, se mantienen por debajo
del 10% de consideracién.

Para las elecciones federales de 2018 se postularon
cinco candidatos a la presidencia de México: Ricardo
Anaya Cortés, José Antonio Meade Kuribrefia, Andrés
Manuel Lopez Obrador, Margarita Zavala Gémez del
Campo y Jaime Rodriguez Calderén. De acuerdo con
el Barcelona Centre for International Affairs (CIDOB)
(2018), los principales candidatos para las elecciones de
2018 fueron los politicos Anaya, Meade y Lépez Obra-
dor. Por esta razdn, en este trabajo inicamente nos en-
focaremos en las propuestas de dichos contendientes.
Segun el mismo organismo, los candidatos a la presi-
dencia de 2018 basaron sus propuestas mas relevantes
en 22 tematicas fundamentales (tabla 1).

Tabla 1. Principales temas de las elecciones
presidenciales de 2018 y su relacién con los
desafios juveniles de México y el mundo

Modelo econémico

Finanzas publicas e impuestos
Energias fosiles

Energias renovables

Digitalizacién y telecomunicaciones
Transportes

Sector agropecuario

Turismo

Jévenes y democracia digital. Nuevos entornos para la participacion



Desarrollo humano e inclusién social

Narcotrafico

TLCAN

Des S
Tema - 5

Mercado laboral y salario minimo

Pensiones de adultos mayores

Mujeres, maternidad e infancia

Educacién y juventud

Sistema nacional de salud y seguro social
Discapacidad

Presidencia de la Republica e Instituciones del Estado
Anticorrupcién y transparencia

Inseguridad, violencia y feminicidio

Emigracién

Baja California frontera norte y muro de Trump

- Si se relaciona
- No se relaciona

Neutro

Fuente: Elaboracién propia con datos de CIDOB (2018).

Gréfica 1. Distribucidén de los temas segin su
relacién con los desafios juveniles

9%

- Si se relaciona
- No se relaciona

Neutro
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Fuente: Elaboracién propia con datos de CIDOB (2018).

Podemos observar que el 59% de las teméticas abor-
dadas en las elecciones de 2018 no se relacionan con los
desafios de la juventud identificados por la ONU y por
Reyes Tépach. Tan solo el 32% del total de las tematicas
discutidas abordan las inquietudes y las problematicas
caracteristicas de la generacién milenial. Si tomamos
en cuenta la perspectiva De los Cobos Alcald, el resto
de las tematicas simpatizan con las inquietudes de los
jovenes respecto a la corrupcién y la impunidad, aun-
que dichos intereses no hayan sido identificados por los
estudios del resto de autores.

Comprendemos que los jévenes representan el 30%
de la poblacién total del pais. Sabemos que de ese 30%,
solo el 65% cuenta con la edad suficiente para ejercer el
voto. Desde esta perspectiva, reconocemos que los te-

mas abordados durante el proce-
Ni la educacién, ni la salud,  so electoral no tendrian por qué
ni el empleo, ni la identidad  concentrarse en un grupo tan
fueron temdticas suficien- reducido de la sociedad. Sin em-
temente exploradas por los  bargo, no debemos perder de vis-
candidatos a la presidencia  ta que nos referimos a una parte
en las elecciones de 2018.  de la poblacién que, si bien pa-
rece menos relevante que otras,
estd constituida por 24.6 millones de personas reales,
cada una de ellas con un proyecto de vida cuya satis-
faccién dependerd en gran medida de las decisiones
tomadas desde el eje politico. Incluso si los jovenes re-
presentaran un porcentaje menor de la sociedad, nin-
guna cantidad de personas es irrelevante bajo la mira-

da humanista.

Un andlisis exclusivo de las posturas relacionadas
con las dificultades de la generacién milenial, también
arroja como resultado la no-representacién de los inte-
reses juveniles en la actividad politica. De acuerdo con
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los datos de CIDOB, temas como el aborto y el matrimo-
nio igualitario fueron mayormente rechazados por los
candidatos a la presidencia. La lucha contra el femini-
cidio, un tema fuertisimo dentro de la bsqueda por la
igualdad de género unicamente fue apoyado por Anaya.
Aunque Meade y Lopez Obrador apostaron por com-
batir el crimen a partir de sus
causas («desigualdad» y «pobre- Las propuestas que los can-
za», respectivamente), ninguno didatos a la presidencia lle-
de ellos mencioné una estrate- varon a las elecciones de
gia de prevencién contra el fe- 2018 dejaron mucho que de-
minicidio. Sorprendentemente, sear en materia de repre-
la paridad salarial, uno de los sentacién juvenil.
grandes temas relacionados con
las inquietudes sobre el empleo y la igualdad de géne-
ro fue favorecida por los tres candidatos. Sin embargo,
el apoyo econdémico a los estudiantes de educacién me-
dia-superior, un aspecto esencial de la vinculacién entre
la educacién vy el trabajo, solo fue respaldado por Mea-
de y Lépez Obrador.

Para quien no se toma en cuenta, renunciar al voto
pareceria ser una salida razonable. Ni la educacién, ni
la salud, ni el empleo, ni la identidad fueron tematicas
suficientemente exploradas por los candidatos a la pre-
sidencia en las elecciones de 2018. Si como indican Lo-
renzo Cérdova et al., el presidente constituye la figura
maxima de la representaciéon ciudadana, este cuadro
solo puede tener un resultado: 10.6 millones de jévenes
no vistos, 10.6 millones de jévenes no escuchados, 10.6
millones de votos menos en la urna electoral. Cuando
la elecciéon no nos representa, la eleccién no significa
nada.
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Conclusiones. Renunciar al voto. La
ausencia de los jovenes en la politica

Puesto que la ciudadania reconoce la pertenencia de
una persona a un Estado, una nacién de ciudadanos des-
interesados en la politica no constituye una nacién. Co-
mo escriben Lorenzo Cérdova et al., «la titularidad de
los derechos sociales encarna la efectiva pertenencia a
la sociedad, pues implica que todos los ciudadanos es-
tén incluidos en la dindmica del desarrollo y gocen del
bienestar que este desarrollo promueve» (2015, p. 278).
Desde esta perspectiva, ser un ciudadano conlleva re-
conocer nuestros derechos, pero también nuestros de-
beres con la esfera publica.

En este trabajo abordamos una de las dimensiones

mds importantes de la participa-

Aquellos 10.6 millones de jo-  cién politica, la dimensién emo-
venes que renunciaron al vo-  cional. Debido a su relacién con

28

to en las elecciones de 2018, la comprensién del individuo, la
en realidad renunciaron a  representacion es uno de los ele-
algo mucho mayor: renun- mentos mas significativos de la
ciaron a la ciudadania.  identidad. Como deja en claro la

definicién de Szurmuk y McKee
(2009), las personas podemos interpretar y conocer el
mundo a partir de la representacién. Las propuestas
que los candidatos a la presidencia llevaron a las elec-
ciones de 2018 dejaron mucho que desear en materia de
representacién juvenil. Desde la esfera politica, la gene-
racién milenial carece de identidad, uno de los atributos
necesarios para lograr el sentido de la pertenencia. De
ahi que la representacion de los intereses de la juventud
—o de los intereses reales de cualquier grupo— deba
ser tomada en cuenta como una de las cuestiones mas
fundamentales de la politica. Aquellos 10.6 millones de
jovenes que renunciaron al voto en las elecciones de
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2018, en realidad renunciaron a algo mucho mayor: re-
nunciaron a la ciudadania.

En conclusién, la necesidad de estudiar la partici-
pacién politica de los jovenes desde la esfera emocio-
nal se revela como una necesidad indispensable para
la construccién de una democracia efectiva. Aunque la
literatura existente arroja infor-

14

macién relevante sobre las ten- lna comprension insuficiente
dencias y las percepciones de de estos aspectos emocionales,

los jovenes en el ambito politi- conduce a generar politicas
co, a menudo falla en reconocer que carecen de la autentici-

que también son individuos con dad necesaria para influir en

emociones, aspiraciones e iden- la participacion juvenil.

tidades tnicas que influyen en

su grado de intervencidn. Puesto que la representaciéon
es una de las fuerzas que inspiran la participacién po-
litica, es necesario avanzar hacia investigaciones que
exploren las emociones que producen el sentido de la
pertenencia. Una comprension insuficiente de estos as-
pectos emocionales, conduce a generar politicas que
carecen de la autenticidad necesaria para influir en la
participacién juvenil. No debemos perder de vista que
la falta de participacién ciudadana es, en tltima instan-
cia, una crisis democratica en potencia.
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En el 2000

La primera conversacién politica que recuerdo suce-
dié mientras iba en la parte trasera de un automévil, a
la altura de la glorieta Colén. Mi padre conducia y mi
madre ocupaba el asiento del copiloto. «¢Pero como pue-
des querer votar por Fox? iEse hombre es un loco! Ade-
mas, ¢votar por el PAN?» «Lo importante es sacar al PRI
de los Pinos», repuso mi padre sin inmutarse. Ahi com-
prendi que los mexicanos elegian al presidente de la re-
publica y que los candidatos eran
respaldados por distintos parti- No comprendia los cambios
dos. Descubri en esa conversa- ni mucho menos su magni-
cién que la politica es algo sobre tud v significado, pero re-
lo cual los adultos argumentan, cuerdo que los adultos te-
se apasionan e, incluso, pelean. nian la actitud de quien
Recuerdo esa conversacién por- experimenta un antes p des-
que mis padres casi nunca discu-  pués, un momento histérico.
tian. Mi madre, apasionada, que-
ria persuadir a mi padre de votar por el candidato del
PRI: «Labastida es sinaloense, seguramente hara algo
por mi estado y a mi familia le ird mejor».

Divertido por el escandalo de los adultos, le pregun-
té a la abuela en las vacaciones: «Y usted, abuelita, por
quién va a votar?». «El voto es secreto», me respondid
astutamente. Me causaba intriga que los mayores no es-
tuvieran de acuerdo entre si en ese tema. En los demads
parecian concordar: en que los nifios debiamos com-
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portarnos, dormirnos a las nueve de la noche, hacer
nuestras tareas y comernos todas nuestras verduras (yo
odiaba las verduras). Sin embargo, la politica era dife-
rente: una fuente de pasiones, un campo disputado, un
escenario plural.
Tras la eleccién del 2 de julio del 2000 noté que los
adultos tenfan una gran expec-
Hace poco un compariero  tativa del ganador: Vicente Fox.
de trabajo me comenté que  Recuerdo que se burlaban de su
antes la gente, ante algo  optimismo y autoconfianza, a
que se antojaba imposible, veces desmedida: «A ver si re-
decia: «Gdnale al PRI», suelve el conflicto en Chiapas en
como diciendo, ‘aunque lo  quince minutos». No entendia a
intentes, nunca sucederd». qué conflicto se referian. Perci-
bia, sin embargo, que algo muy
importante habia pasado en el pais, y que comenzaba
una nueva época. No comprendia los cambios ni mucho
menos su magnitud y significado, pero recuerdo que los
adultos tenian la actitud de quien experimenta un an-
tes y después, un momento histérico. Los efectos de ese
gran cambio me serian conocidos, pues constituirian el
México que me tocd vivir en mi juventud.

Crecer en una democracia germinal

He expuesto esta narrativa, no porque mis recuer-
dos y vivencias sean particularmente significativos, si-
no porque creo que pueden ayudar a comprender lo
que la democracia ha significado para los que nacimos
durante la ultima etapa del régimen de partido practi-
camente tnico o durante los gobiernos del periodo de-
mocratico (2000-2018). Yo no recuerdo, al igual que la
totalidad de la generacién Z (o centenial) y buena parte
de los milenial, el México de las guerrillas de los afios
setenta, ni la censura y el control que ejercia el Gobier-
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no a los medios de comunicacién. No recuerdo, como
mis padres y abuelos, la época en que el PRI ganaba de
todas, todas. No recuerdo los métodos, a veces burdos,
a veces sofisticados, para implementar fraudes electo-
rales, que Lorenzo Cérdova y Ciro Murayama describen
en su reciente libro, La demo-

14

cracia no se toca: el «ratén loco», Creci en una época de retérica
el «carrusel», el «taqueo de vo- antipolitica, que no ha hecho

tos», las «urnas embarazadas», wmds que exacerbarse en los
los «muertos votantes», los «ra- iltimos aios: la descalifica-

surados», las «casillas zapato», cidn sistemdtica p sin matices
entre otros (Cédrdova & Muraya- de la politica, los partidos, los
ma 2023, p. 73). Hace poco un gobiernos v congresos v, sobre

compaiiero de trabajo —un in- todo, los politicos.
geniero en computaciéon de unos

cincuenta afios— me comenté que antes la gente, ante
algo que se antojaba imposible, decia: «Ganale al PRI»,
como diciendo, «aunque lo intentes, nunca sucederan.
Y me da gusto no recordar todo eso y recordar, en cam-
bio, que la pluralidad, la discusién y la lucha democrati-
ca por el poder son parte de nuestra vida publica desde
que tengo uso de memoria. Me gusta recordar que mis
padres debatian por quién votar en el 2000, como sa-
biendo que, por primera vez, el PRI no tenia asegurada
la presidencia de la reptblica.

Muchos afios después del histérico triunfo de la opo-
sicién en el 2000 comprenderia, poco a poco, que vivia
en un pais y en un Estado, no solo en una familia y una
ciudad, que la politica tiene que ver con la organiza-
cién de nuestra convivencia social y que hay diferentes
maneras de organizar esa convivencia. Durante la pre-
paratoria lei un libro de un filésofo espaiiol, Fernando
Savater, que me hizo reflexionar sobre preguntas como
¢quién deberia gobernarnos y por qué? Era una pregunta
que jamdas me habia formulado y que estimul6 mi imagi-
nacion. En ese libro, Politica para Amador, Savater des-
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cribia asi a esta actividad: «la politica no es mas que el
conjunto de las razones para obedecer y de las razones
para sublevarse...» y nos ensefiaba que:

Los antiguos griegos (tipos listos y valientes por
los que ya sabes que tengo especial devocién), a
quien no se metia en politica le llamaron idiotés;
una palabra que significa persona aislada, sin nada
que ofrecer a los demads, obsesionada por las peque-
fieces de su casa y manipulada a fin de cuentas por
todos. De ese «idiotés» griego deriva nuestro idiota
actual, que no necesito explicarte lo que significa
(Savater 1992/2007, pp. 14-15).

Savater me retd a no ser un idiota (nadie quiere ser
un idiota, menos un preparatoriano que acaba de des-
cubrir el estatus social y la popularidad). Pero qué difi-
cil no aislarnos y dedicarnos a nuestros propios asuntos
privados, en un ambiente en el que la politica esta se-
veramente desprestigiada. Creci en una época de retd-
rica antipolitica, que no ha hecho mas que exacerbarse
en los ultimos afios: la descalificacidn sistematica y sin
matices de la politica, los partidos, los gobiernos y con-
gresos y, sobre todo, los politicos.

Ya en la universidad, lei por casualidad un libro de
un funcionario que, la noche de la eleccién del 2000,
anuncié que habia ganado la presidencia, por prime-
ra vez después de mas de setenta afos, un politico no
priista. Ese funcionario era José Woldenberg. En su pe-
queia obra, Historia minima de la transiciéon democrdti-
ca en México, aprendi que la llegada de la democracia a
nuestro pais era muchisimo mas que la alternancia de
partidos en el Poder Ejecutivo. Esta es una gran con-
fusién que atin tenemos muchos mexicanos: pensamos
que la democracia llegé a México cuando Fox gané la
presidencia. La democracia supone la posibilidad de la
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alternancia, pero implica mucho més. También solemos
creer que la democracia es sinénimo de elecciones au-
ténticas. Pero la democracia es mas que la celebracién
de comicios electorales libres, legitimos y plurales. El
libro de Woldenberg me enseiid que, para que pudie-
ra ganar el sefior Fox (que acabaria decepcionando a la
mayoria de adultos con los que trataba de nifio, inclui-
do a mi padre que votd por él) nuestro pais tuvo que
atravesar una serie muy larga y profunda de cambios
politicos, juridicos y sociales. En pocas palabras: la de-
mocracia no llegé a México con el triunfo de Fox, sino
que fue la democracia la que hizo posible su victoria.
Woldenberg sostenia enféatico que:

México vivid una auténtica transicién democra-
tica entre 1977 y 1996-1997. Fue lo que hizo posible
la alternancia pacifica y participativa en la Presi-
dencia de la Republica en el afio 2000. La transiciéon
fue un proceso, no un acto, una serie de conflic-
tos que demandaron reformas para transformar
las normas, las instituciones y las condiciones en
las que transcurrian nuestros procesos electorales,
pero sus efectos fueron mucho mas alla de la esfe-
ra comicial.

Cualquier observador medio de la vida politica
pudo entonces constatar que el pais transité de un
sistema de partido hegeménico (como lo llamé Gio-
vanni Sartori) a un sistema plural de partidos, de
elecciones sin competencia a elecciones altamente
competidas, y ambos fenémenos anudados trans-
formaron el mundo de la representacién. De un
espacio habitado (casi) por una sola fuerza politica
a otro colonizado por la diversidad politica (Wol-
denberg 2012, p. 13).
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Llamoé mi atencién ese concepto, que jamés habia es-
cuchado: «transicién democratica». En la escuela ha-
bia estudiado el proceso de Independencia, asi como
la Reforma y la Revolucién. Pero nunca me enseflaron
mis maestras que en nuestro pais hubo un cambio tan
profundo, importante y significativo —como las gue-
rras de independencia, reforma y revolucién— que le
otorgd a los mexicanos la libertad democratica para
poder elegir genuinamente a sus gobernantes y legisla-

dores y la posibilidad de vivir en

Gracias a la incertidumbre  una sociedad mas justa, igualita-
de la democracia, surgié en  ria y moderna. Hoy creo que en
nuestro pais una esfera pii- las primarias y secundarias de-
blica mds dialdgica, plural ~ beriamos ensefiar a los nifios y
p vigorosa. adolescentes que la cuarta trans-

formacién de la vida ptblica de

México tuvo lugar durante las tltimas tres décadas del

siglo XX y que, gracias a esa transicién, hoy tenemos
muchas mas libertades, derechos y prerrogativas que
antes. A nuestra transicidn le ha hecho falta una peda-
gogia civica para ensefiarnos a los ciudadanos (especial-
mente a los més jévenes) la importancia, el significado

y la fragilidad de la democracia (este afo, por ejemplo,

los argentinos celebran con entusiasmo y vigor los cua-
renta afos de su democracia). Mauricio Merino ha in-
sistido en que la cuarta transformacién de México fue

la transicién: «Aun asi, el error persiste y la transfor-
macién que el presidente dice encarnar en su persona
tendria que ser, acaso, la quinta. Es imposible que el
cambio de régimen del fin del siglo XX y principios del

XXI le haya pasado inadvertido o que se haya confundi-

do con decisiones de politica econémica» (Merino 2023,

p- 176). Una de las razones por las cuales no celebra-

mos con entusiasmo la llegada de nuestra democracia

es porque nosotros —a diferencia de tantos paises eu-
ropeos, asiaticos y latinoamericanos— no tuvimos una
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dictadura opresiva, como las dictaduras militares de
Brasil, Chile o Argentina, que experimentaron regime-
nes mucho mas traumaticos y represivos que el nuestro.
El régimen hiperpresidencialista del PRI fue ciertamen-
te autoritario, pues supo intercambiar bienestar a cam-
bio de obediencia, y fue menos violento que numerosas
dictaduras contemporaneas.

El significado de la democracia para un
milenial

¢Qué significa para mi la democracia y, creo, para mu-
chos hombres y mujeres de mi generacién? En primer
lugar: didlogo, debate e incertidumbre. No tendria sen-
tido dialogar y debatir por quién votar si sabes de ante-
mano que el candidato del partido oficial tiene asegura-
do el triunfo electoral. El didlogo ptblico es producto de
la incertidumbre politica democratica. Dado que noso-
tros, los ciudadanos, somos los que elegiremos genuina-
mente a nuestro presidente (y ya

no el propio presidente en turno, Esta pluralidad de agrupa-
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como sucedié durante la mayor ciones politicas, fuentes infor-

parte del siglo XX), no nos queda  mativas, organizaciones so-
mas remedio que dialogar, es de-  ciales, expresiones religiosas

cir, ejercer nuestra racionalidad e instituciones educativas ha
y nuestro lenguaje en el seno de  sido posible gracias a —y es,

la comunidad politica, para con- a la vez, una expresion de—

siderar todos los puntos de vista, la democracia, el 1inico régi-
evaluar las posturas, propuestas men que podria expresar toda

e idearios de los candidatos, per- nuestra pluralidad.
suadir y dejarnos persuadir vy,

finalmente, tomar la decisién que consideremos mas
acertada. A todo esto le llamamos deliberacién. Gracias
a la incertidumbre de la democracia, surgié en nuestro
pais una esfera publica mas dialégica, plural y vigoro-
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sa. Hoy los mexicanos discutimos dvidamente sobre te-
mas politicos, sociales y culturales. Tenemos la libertad
para opinar, expresarnos, publicar y difundir nuestras
ideas y proyectos, lo cual no es poca cosa. Un aconteci-
miento como el golpe a Excélsior es para mi tan histd-
rico como la presidencia de Lépez Mateos o la guerra
de las Malvinas, y no quiero vivir en un México donde
pueda ocurrir, ni remotamente, algo similar a dicho ac-
to de censura y represion.

La democracia, en segundo lu-

La democracia no es, como  gar, también es y ha sido para

muchos mexicanos creian, una  mi, esperanza, pluralidad y mo-
sociedad carente de conflictos  dernidad. Nuestro pais es pro-
p problemas, es deciv, una uto-  fundamente plural, diverso y he-
pia. Siempre habrd conflictos, terogéneo: distintas religiones,
tensiones y problemas, incluso  culturas, sensibilidades, ideas y
en la mds avanzada p consoli- formas de vida configuran nues-
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dada de las democracias.  tra nacién. En mi estado, Jalisco,

por ejemplo, hay nueve partidos
politicos, diversos periédicos y medios de comunica-
cién, numerosas organizaciones de la sociedad civil,
asi como diferentes religiones y universidades publi-
cas y privadas. Esta pluralidad de agrupaciones politi-
cas, fuentes informativas, organizaciones sociales, ex-
presiones religiosas e instituciones educativas ha sido
posible gracias a —y es, a la vez, una expresiéon de— la
democracia, el tinico régimen que podria expresar toda
nuestra pluralidad. Jalisco es hoy una sociedad vibran-
te, dindmica y diversa gracias a las libertades que des-
pliega nuestra democracia. No podriamos vivir en un
régimen monolitico y homogéneo.

La democracia es esperanza porque permite, mas que
ningdn otro régimen, las libertades necesarias para vi-
vir nuestra vida como queramos, para innovar en el
terreno de la cultura y las artes, para emprender en el
mercado, para ejercer nuestras propias formas de vida y
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valores. La democracia enriquece nuestra vida, nuestra
inteligencia e imaginacién. La democracia es moderni-
dad porque la modernizacién politica no ha sido sino un
proceso de democratizacién de la vida publica, es decir,
la abolicién de las castas y los privilegios de las mino-
rias, la proclamacién de la igualdad y libertad universa-
les, la ampliacién de derechos para todos los miembros
de una comunidad. Solo un pais democratico puede ser
moderno: tecnolégico, cientifico, globalizado, préspero,
igualitario y libre. Vivimos, naturalmente, muchos re-
zagos (educativos, econdémicos, cientificos y varios mas),
pero México ha avanzado considerablemente en los di-
versos indicadores de un pais moderno.

En tercer lugar, la democracia mexicana ha sido pa-
ra mi conflicto, malestar y contradiccién. La democra-
cia no es, como muchos mexicanos creian, una sociedad
carente de conflictos y problemas, es decir, una utopia.
Siempre habra conflictos, tensiones y problemas, in-
cluso en la mds avanzada y consolidada de las demo-
cracias. Creimos, acaso candidamente, que una vez lle-
gada la democracia desaparecerian, de forma sencilla,
nuestros grandes problemas nacionales. La democracia
no resuelve los conflictos, sino que es un método para
manejarlos democraticamente,

es decir, por medios racionales La democracia es conflicto
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y sujetos a la consulta publica y porque en ella podemos todos

la deliberacién. No intentemos expresar nuestros diferentes

erradicar todos los conflictos so-  puntos de vista sobre la comu-
ciales de una vez y para siempre nidad. Sin embargo, es conflic-
(como quieren los marxistas or- to civil p pacifico, no incivili-

todoxos y los Estados totalita- zado p belicoso.
rios). Asumamos que la demo-

cracia no es un paraiso en la Tierra y que es el peor de
todos los regimenes, excepto por todos los demaés. De-
bemos aprender lo que Luis Salazar, brillante tedrico
mexicano, nos dice:
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La democracia es un conjunto de reglas que in-
tentan traducir en términos reales algunos valores
importantes como la paz, la pluralidad, la libertad,
la igualdad; lo hace mal, muy mal, pésimamente
mal. Pero, hasta ahora, sin esas reglas no han exis-
tido mas que tiranias, dictaduras, autocracias, to-
talitarismos, que resultan, por lo menos, mucho
peores que la peor de las democracias, y por eso
me temo que en esta especie de necesidad que te-
nemos de criticar cémo funcionan las democracias
reales, existe el peligro de olvidar los considerables
avances que, pese a todo y con todos los bemoles,
ha implicado la tercera ola (Ortiz-Leroux & Mora-
les 2016, p. 143).

O como dice el ensayista Jests Silva-Herzog Marquez
en La casa de la contradiccién: «La democracia no es un
paraiso. Es algo mas modesto: el Gnico inconveniente
politico compatible con la dignidad» (Silva-Herzog M.
2021, p. 15). La democracia es conflicto porque en ella
podemos todos expresar nuestros diferentes puntos de
vista sobre la comunidad. Sin embargo, es conflicto civil
y pacifico, no incivilizado y belicoso.

La democracia ha sido, finalmente, malestar, porque
si recuerdo la llamada «guerra contra el narcotrafico»,
los asesinatos, la violencia, la inseguridad. Recuerdo
Ayotzinapa y la decepcién de los ciudadanos ante la
corrupcién rampante, la impunidad y la ineficacia de
los servicios ptblicos. Recuerdo el escandalo de «la ca-
sa blancav, los feminicidios y el bafio de violencia que,
desgraciadamente, no cesa. Sin embargo, nuestro ma-
lestar no debe ser con la democracia en si misma, sino
con los déficits de los gobiernos del periodo democrati-
co. Yo no quiero vivir en el pais de un solo partido ni de
un solo hombre. Quiero seguir viviendo en un México
libre, plural, democréatico, tolerante y diverso. Nuestra
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democracia ha sido insatisfactoria, si: la desigualdad es
ocednica, ominosa e indignante y hay pocas oportuni-
dades econémicas. Y, sin embargo, creo en la democra-
cia y en que, como nos ensefié José Woldenberg, Méxi-
co es otro después de su transicién, que hoy gozamos
de muchas mas libertades que antes, que logramos des-
montar un régimen autoritario (la «dictadura perfecta,
en palabras de Vargas Llosa) y que todos los regimenes
autoritarios «resultan, por lo menos, mucho peores que
la peor de las democracias».

Creo, también, que la democracia y la politica se ha-
llan en una profunda crisis en México. Los vientos au-
toritarios que recorren buena parte del mundo han lle-
gado a nuestro pais. El fenémeno que mas me preocupa
de la crisis de la politica es la creciente frivolizacién y
personalizacién de la politica. ¢Qué le pasé a los pro-
gramas, proyectos e idearios? La politica mexicana se
ha supeditado, al parecer, al imperio de la sociedad del
espectaculo. La crisis de la democracia se expresa, sobre
todo, en dos series de fenémenos:

1. La crisis combinada de corrupcién (e impunidad),
violencia (e inseguridad) y desigualdad (y pobre-
za), crisis que condujo, en ultima instancia, al
voluntarismo de un presidente populista y cesa-
rista, que estd empefado en echar abajo nuestra
transicién para instaurar un nuevo régimen de
partido hegemoénico.

2. El intento del Gobierno actual de concentrar to-
do el poder del Estado mexicano en la figura del
Ejecutivo, en los ataques sistematicos a los pe-
riodistas e intelectuales libres, a los partidos de
oposicién, a las organizaciones de la sociedad ci-
vil y a los organismos auténomos del Estado. La
retdrica del presidente es beligerante, belicista y
maniquea, en una palabra, antidemocratica. Du-
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rante los ultimos afios, hemos sido testigos de c6-
mo los mexicanos cada vez nos dividimos mas, y
no en una pluralidad de campos sino en dos: los
que estan a favor del presidente, su gobierno y su
partido, y sus criticos.

«Hagamos, pues, politica en todas partes»

México experimenté profundos cambios politicos en
las dltimas décadas del siglo XX. Desmantel6 un régi-
men politico autoritario de pluralismo simulado e ins-
taur6 una precaria, fragil y germinal democracia. Las
generaciones mas jévenes, especialmente los que na-
cimos en los noventa y los 2000, tenemos la tarea de
preservar el legado que nos heredaron millones de
mexicanos que lucharon por un pais de instituciones,
libertades y pluralidad real. Conversemos con los ma-
yores, con nuestros padres, abuelos, vecinos y compafie-
ros de trabajo: aprendamos de ellos —de viva voz— que
fue el régimen hiperpresidencialista y monolitico de se-
tenta afnos, en qué consistieron la violencia de Estado,

la represién a los movimientos

La esperanza para construir  de ferrocarrileros y médicos, las

una democracia verdadera-  crisis econémicas de los perio-

mente consolidada pace en la dos de Echeverria y Lopez Porti-
ciudadania, en su participa- 1o, el fraude electoral del 88, la
cién, su inteligencia creativap  guerrilla en Chiapas y los magni-
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su compromiso civico..  cidios de Colosio y Ruiz Massieu,

asi como el error de diciembre
del 94. Aprendamos, a través de los libros de historia,
qué fue el golpe a Excélsior, la guerra sucia, la matan-
za del jueves de corpus, la guerrilla urbana y rural de
los setenta. Pero aprendamos de los libros que he ci-
tado aqui, escritos por mexicanos la mayoria de ellos,
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qué es, verdaderamente, la democracia, el pluralismo y
el liberalismo.

La esperanza para construir una democracia verda-
deramente consolidada yace en los ciudadanos, en su
participacidn, su inteligencia creativa y su compromi-
so civico. Las generaciones precedentes desmontaron
un régimen ominoso y autoritario centrado en la figu-
ra de un presidente todopoderoso e imperial. Nos toca
ahora a nosotros refrendar ese legado: defender, inte-
ligente, apasionada y valerosa-

mente a nuestra democracia y Hablemos sobre los proble-
sus instituciones, fomentar la to-  mas de nuestra comunidad

14

lerancia, el pluralismo y una cul-  con nuestros vecinos, colegas v
tura politica no parroquial. La amigos. Aprendamos a dialo-
esperanza democratica de Méxi- gar, a debatir v a respetarnos
co somos sus ciudadanos, no un en la pluralidad. Aprendamos

partido politico ni mucho me- la dificil prdctica de la tole-

nos un lider que se asuma como rancia v a tener desacuerdos

el redentor del pueblo. El pueblo  racionales.

es pluralidad y la democracia es

pluralismo, no la imposicién de la voluntad de la mayo-
ria sobre las minorias.

Somos los mexicanos nacidos a finales del siglo XX y
principios del XXI mas tolerantes, plurales y criticos.
Nos aborrece la corrupcion, nos lastima la desigualdad
y nos alarma la inseguridad. Tenemos mayor concien-
cia del mundo, somos mas ecoldgicos y mas abiertos a
la diversidad moral, sexual y cultural. Utilizamos de for-
ma mas habil las nuevas tecnologias, somos mas cosmo-
politas y nos preocupa la justicia social. Somos, en una
palabra, mas modernos, es decir, mas democraticos.
Tenemos que traducir nuestra mentalidad democratica
en una cultura politica democratica. No hemos sabido
como. No hay ni panaceas ni hilos negros. Participemos
en politica. «Hagamos, pues», como queria Jests Re-
yes Heroles, uno de los artifices de nuestra transicion,
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«politica en todas partes» (Reyes Heroles 1975/2016, p.
23). Hablemos de politica. No renunciemos a ella, pues
la Unica alternativa a la politica es la violencia, la do-
minacién autoritaria, la coaccién fisica. Sin politica no
hay civilizacién, sino un estado de naturaleza que Hob-
bes caracterizaba como de guerra de todos contra todos.

Para superar este estado de barbarie y guerra —que
nos acecha en el México de hoy— participemos en los
partidos politicos, en las organizaciones de la socie-
dad civil, en todas las expresiones de la esfera publica.
Informémonos inteligentemente, consultando diversas
fuentes de informacién. Hablemos sobre los problemas
de nuestra comunidad con nuestros vecinos, colegas y
amigos. Aprendamos a dialogar, a debatir y a respetar-
nos en la pluralidad. Aprendamos la dificil practica de
la tolerancia y a tener desacuerdos racionales. Seamos
ilustrados, es decir, mayores de edad: atrevaAmonos, co-
mo queria Kant, a pensar por cuenta propia. Superemos
nuestra cultura politica parroquial y de stubditos. Re-
chacemos las mordidas, los moches, las palancas. Prac-
tiquemos la legalidad. Abracemos nuestras libertades.
Exijamosles a nuestros gobernantes buenos resultados.
No merecemos una vuelta al pasado autoritario, pero
tampoco una precaria democracia llena de déficits y li-
mitaciones. Seamos los mexicanos, por primera vez, no
ciudadanos «imaginarios», sino protagonistas de nues-
tra historia.
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Introduccién

Las elecciones de 2024 en México se perfilan como
un acontecimiento histérico, marcando el epicentro de
una transformacién democratica en la intersecciéon de
la politica y la era digital. Este ensayo se adentra en las
complejidades de las estrategias politicas digitales, cen-
trandose especialmente en la influencia determinante
del grupo electoral nacido entre 1995 y 2005, en un con-
texto donde Jalisco se destaca como un escenario clave
de esta revolucion electoral.

El andlisis arranca situando la magnitud sin prece-
dentes de estas elecciones, proyectando un aumento
significativo en la lista nominal de votantes, respecto a
procesos anteriores. La diversidad de cargos a nivel na-
cional y en Jalisco plantea un reto estratégico para los
candidatos, quienes deben ajus-
tarse a un electorado cada vez Al explorar los factores psi-
mas diverso y conectado. En par-  coldgicos p sociales que influ-
ticular, se destaca la importan- ven en la toma de decisiones
cia del grupo juvenil, constitu- electorales, se desentraiian los
yendo el 26.91% de la poblacién mecanismos que impulsan la
electoral, como un factor crucial reciprocidad, la simpatia v la
en la competencia por el poder.  conformidad social.

La narrativa se sumerge en la
evolucién de las campafias politicas en la era digital,
resaltando el papel pionero de lideres como Enrique
Alfaro en Jalisco. La politica teatral y la personalizacién
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del mensaje emergen como conceptos fundamentales,
subrayando la necesidad de una presencia auténtica y
convincente en las redes sociales. Este analisis explora
las estrategias especificas utilizadas en las plataformas
digitales, examinando cémo los candidatos buscan hu-
manizar su imagen y conectar con los votantes en un
nivel personal.

Al explorar los factores psico-

En 2024, México vivird lo que  16gicos y sociales que influyen en
se estima serd el proceso elec- la toma de decisiones electorales,
toral mds grande de la bisto- se desentrafian los mecanismos
rvia. En la lista nominal, en el ~ que impulsan la reciprocidad, la
2018 se acumularon 89 123 355  simpatia y la conformidad social.
personas con credencial pa- Lainteraccién entre la autoridad,
ra votar vigente v listas para  las celebridades y la influencia de
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ejercer su derecho al voto.. las redes sociales se revela como

un campo de batalla crucial, en el
que se libra la guerra electoral. Con el cambio genera-
cional en la politica mexicana a la vuelta de la esquina,
este ensayo sugiere que la exposicién digital podria ser
la clave para conquistar el voto de una generacién que
ha crecido inmersa en el mundo de las redes sociales.
Sin embargo, es necesario senalar una posible limi-
tacion en este andlisis, ya que carece de un respaldo
estadistico o de estudios especificos que confirmen, de
manera cuantitativa y cualitativa, la influencia directa
de la cercania de los candidatos en redes sociales sobre
el voto juvenil en el contexto mexicano. Aunque ejem-
plos internacionales, como los estudios realizados en
Estados Unidos y el Reino Unido, sugieren que la expo-
sicién digital puede desempefiar un papel significativo
en las decisiones electorales, la aplicacién directa de
estos hallazgos a la realidad politica mexicana requie-
re un examen mas profundo y especifico. La carencia
de datos empiricos especificos para respaldar esta co-
nexion, podria ser abordada en futuras investigaciones
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que busquen llenar este vacio y ofrecer un panorama
mas completo de la dindmica entre la presencia digital
de los candidatos y el comportamiento de voto juvenil
en México.

Las elecciones siguen creciendo
en cada proceso

En 2024, México vivira lo que se estima sera el pro-
ceso electoral mas grande de la historia (Villegas, 2023).
En la lista nominal, en el 2018 se acumularon 89 123 355
personas con credencial para votar vigente vy listas pa-
ra ejercer su derecho al voto, de los cuales votaron un
63.4290% (56 611 027 votos) segun datos del Instituto Na-
cional Electoral (INE). Para 2024, la lista nominal crecié
a 97 658 418 (con corte al 14 de diciembre de 2023), ocho
millones y medio mas que en 2018.

En 2019, Jestis Aguilar abordaba la mala generaliza-
cién de los «jévenes» de cara al proceso electoral que se
vivié en 2018, aceptando que es el concepto mas dificil
para definir debido a los contextos socioeconémicos y
culturales de cada grupo de edad. Para procesos electo-
rales se suele acotar a personas de 18 a 29 afios (Lopez,
2019).

La lista nominal de los jévenes para 2024 se coloca
con 26 283 081 votantes, lo que representa el 26.91% de
la poblacién que se encuentra en la lista.

Para las elecciones de 2024, se elegiran 629 cargos
federales:

e 1 presidencia de la republica;
e 128 senadurias de la republica; y
e 500 diputaciones de la caAmara baja.

Mientras que en Jalisco se elegirdn 1520 cargos:

La autenticidad y cercania de las y los candidatos
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* 1 gubernatura;

e 20 diputaciones de mayoria relativa;

e 18 diputaciones de representacién proporcional;
e 125 presidencias municipales;

» 125 sindicaturas de mayoria relativa; y

e 1231 regidurias municipales.

Las y los nacidos en la era digital,
como grupo electoral

Al calcular que el grupo juvenil del electorado es uno
de los mas importantes a captar por las candidatas y los
candidatos a cargos publicos, debido al gran porcentaje
de la lista nominal que ocupan, se vuelven relevantes
como botin politico a la hora de votar (BBC News Mun-

do, 2018). Este grupo electoral

La campaiia de Barack Oba- nacid entre 1995 y 2005, es decir,
ma para ocupar la presiden-  entre el inicio de la segunda ola
cia de Estados Unidos fue con- de la revolucién digital con el

siderada un parteaguas del  nacimiento de la web, y la terce-

madrquetin politico, haciendo  ra ola, donde llega la normaliza-

una demostracion de llegar  cién de las redes sociales como

a diferentes piiblicos con una  espacios digitales para comuni-
variedad de canales digitales  carse. También podemos dividir-
como las pdginas web, la men-  la por generaciones del internet
sajeria celular, Wikipedia, en-  (Ibero Prensa, 2018), donde colo-
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tre muchos otros. caalaGeneracién 2.0, quienes se
caracterizaron por revueltas so-
ciales juveniles con el nacer y auge de la web; y la Ge-
neracion 3.0, quienes ya se criaron a través del mundo
digital y las redes sociales.
El final de la Generacién 2.0 se crio con un orden cro-
nolégico de innovaciones tecnolégicas, y la Generacion
3.0 se crio en el auge de todo esto; empezando por el
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smartphone BalckBerry lanzado en 1999 (O'Boyle, 2023),
posteriormente la llegada de MySpace en 2003 (Balles-
ter, 2023); el boom de las redes sociales con la creacién
de Mark Zuckerberg, Facebook, en 2004 (Molina, 2021),
aunque su version al espaiiol llegd hasta 2008; después
llegaria otra etapa de las redes sociales con la creacién
de Twitter en 2006 (Marketing Zone Icesi, 2023); y, final-
mente, la llegada de un smartphone con una propuesta
revolucionaria, como lo fue el primer iPhone, creado
por Apple y lanzado en 2007 (Ferguson, 2023).

Una tecnologia es relevante en el modo en que afec-
ta un sistema productivo (Roca, 2012), y las redes so-
ciales echaron mano a alterar el sistema productivo
de la comunicacién politica, que

14

alcanzaba sus objetivos a través A lo largo de diez arios, el ac-

de las llamadas campaiias de tie-  tual gobernador de Jalis-

rra, haciendo referencia a briga-  co, Enrique Alfaro, construpo
das en casa por casa comunican- fuerza politica y comunidad
do mensajes de la candidata o a través de un trabajo digital
el candidato, reuniones con gru- presente en Facebook v Twi-
pos sociales y mitines en el espa-  tter, llegando a las elecciones

cio publico (Nielsen, 2012); y las  por la gubernatura del esta-
campaiias por aire, que refierena  do con una cantidad de se-

las estrategias de comunicacién guidores superior a la de sus

masiva aplicadas a la televisiony  contrincantes...
el radio a través de programas de
noticias, entretenimiento o anuncios grabados (Larro-
sa-Fuentes, 2018). Con la llegada de las redes sociales,
las campafias digitales se convirtieron en el atractivo
riesgo de las y los candidatos y sus equipos de campafia.
La campaifia de Barack Obama para ser presidente
de Estados Unidos fue considerada un parteaguas del
marquetin politico (Klapper, s. f., p. 457), haciendo una
demostracién de llegar a diferentes publicos con una
variedad de canales digitales como las paginas web, la
mensajeria celular, Wikipedia, entre muchos otros.
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En México, pero sobre todo en Jalisco, hablar de mar-
quetin politico digital, obliga a estudiar y visualizar lo
que el partido politico Movimiento Ciudadano elabora
a través de sus agencias de publicidad Euzen, La Cova-
cha e Indatcom (Daen, 2023). A lo largo de diez afios, el
actual gobernador de Jalisco, Enrique Alfaro, constru-
y6 fuerza politica y comunidad a través de un trabajo
digital presente en Facebook y Twitter, llegando a las
elecciones por la gubernatura del estado con una can-
tidad de seguidores superior a la de sus contrincantes
(Larrosa-Fuentes, 2018).

Por otra parte, dado que no fue una competencia
refiida, los equipos que disefiaron las campaiias tu-
vieron pocos incentivos politicos y econémicos pa-
ra experimentar e innovar en sus practicas comu-
nicativas. Todo esto quiere decir que las campanas
digitales en las elecciones de 2018 dejaron de ser
algo novedoso y adquirieron carta de naturaliza-
cion en la comunicacién politico-electoral del es-
tado (Larrosa-Fuentes, 2018, p.73-74).

Hoy parece que lo que estas agencias de comunica-
cién cultivaron durante méas de una década con Enrique
Alfaro ya no es suficiente, y es evidente en la precam-
pafa que elabora el precandidato a la gubernatura del
estado, Pablo Lemus Navarro, y la corta precampaiia a
la presidencia que llevé a cabo el actual gobernador de
Nuevo Leén, Samuel Garcia, donde mas alla de propues-
tas, se dedican a compartir cercania, presencia y caris-
ma a través de sus redes sociales.

A este tipo de practica se le define como politica tea-
tral (Castells, 2009, p.271), que se refiere a la personali-
zacion del mensaje, la manera mas sencilla de llevar un
mensaje es a través de una imagen.

Jévenes y democracia digital. Nuevos entornos para la participacion



La personalizacion del mensaje
y los ataques a las emociones

La politica se ha personalizado atin mas en la era di-
gital. Durante afios hemos visto que las y los politicos
giran sus campafas en torno a ellos, pero con las re-
des sociales si podemos acceder a intimidades que no
se podian en afios anteriores. La actitud de los suje-
tos politicos estd comprometida con las reacciones de
su publico en las redes sociales, un mensaje puede re-
presentar aceptacién o rechazo de su discurso politico
(Castells, 2009).

Cuando hablamos de mensaje y personalizacién nos
referimos al término autenticidad. La palabra auténti-
co viene del latin authenticus que significa «original,
que responde a si mismo»; sin embargo, no nos refe-
rimos a una autenticidad exis-

tencialista, que se relaciona con Twitter, hop X, es un campo
la transparencia y libertad, si- de batalla muy importante

14

no que podemos definirlo como para la comunicacion politica,

una autenticidad digital politica, es un espacio hibrido donde

donde tus mensajes, tus acciones  la polarizacién puede resultar
y tus posturas pueden no ver- ventajosa o todo lo contrario.
se necesariamente alineadas con  Por su parte, Facebook repre-
tus propositos personales, sino senta un espacio dificil de de-
que son creadas a partir de estu-  finir en la actualidad debido a
dios de audiencia, analisis de re- su debate de usuarios de nue-

des sociales u objetivos de cam- va generacion...
pafia para captacién de votos en
grupos especificos.

La estrategia de humanizacién en las redes sociales
(Selva-Ruiz & Castarfio, 2017) para mostrar la intimidad
de las y los politicos, asi como la creacién de herramien-
tas sencillas para generar y publicar contenido elabo-
rado por ellos mismos, logré que pueda dirigirse a sus
audiencias objetivo de manera directa, sin intermedia-
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rios como lo eran los medios de comunicacién o la pu-
blicidad impresa (Thompson, 2001, p. 66). Eso también
permitié que las estrategias de comunicacién politica
transformaran su manera de producir camparias huma-
nizando al politico y alejadndose o dandole otra vida mas
alla de su partido, cosa que tenia un resultado no solo
directo en redes sociales (Selva-Ruiz & Castafio, 2017),
sino también las reacciones de los medios de comunica-
cién, lo que hace referencia a la individualizacién, una
subdimensién de la estrategia de humanizacién (Van-
Aelst; Sheafer; Stanyer, 2011, p. 207).

La siguiente subdimensién es la privatizacién, que
lleva de la mano mostrar la vida intima del politico
(Van-Aelst; Sheafer; Stanyer, 2011, p. 207), de aqui los
contenidos donde podemos ver su casa, a su familia, sus
hobbies, que podrian ser o no una novedad para su au-

diencia o la misma prensa.

La adaptacion del discurso se- Aunado a ello, las recomen-
gun el grupo al que se dirigen  daciones para administrar redes

permite atraer una audien-  sociales reconocen que, aunque

cia mds amplia, capitalizando  tu puablico sea muy similar en
asi esta poderosa fuente de in-  Twitter, Facebook e Instagram,
fluencia para ganar respaldo no deberias compartir lo mis-
en una sociedad heterogénea. mo al mismo tiempo en las tres
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(Beveridge, 2023), sino que cada
una de ellas tiene requisitos que favorecen su consumo
y evitan que parezca una invasién de contenido.

Twitter, hoy X, es un campo de batalla muy importan-
te para la comunicacién politica, es un espacio hibrido
donde la polarizacién puede resultar ventajosa o todo
lo contrario (Dominguez, 2017). Por su parte, Facebook
representa un espacio dificil de definir en la actualidad
debido a su debate de usuarios de nueva generacién (E.
Pérez, 2022); sin embargo, no deja de ser un espacio pa-
ra compartir contenido individual y privado, en espera
de una buena respuesta (Selva-Ruiz & Castafio, 2017).
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Mientras que Instagram, con su propuesta de relevan-
cia en fotos y videos acompafiados de descripciones, es
considerada un album personal, una galeria fotografica
de tendencia aspiracional (Abidin, 2014).

Parla (2022) plantea una serie de vias de influencia,
en las que pone en duda si se eligen a las candidatas y
los candidatos o nos vemos atrapados por las estimula-
ciones que generan a través de sus mensajes en redes
sociales.

La reciprocidad es una norma social implicita que re-
fiere a corresponder por algo que nos estan concedien-
do, una especie de deuda. La simpatia es uno de los ele-
mentos mas importantes en la campaiia de cualquier
politico, porque tiene que ver directamente con su pu-
blico objetivo.

Si una persona percibe algo que le gusta de otra,
por ejemplo su aspecto fisico, se genera una ex-
pectativa y lo que perciba luego de esta persona va
a estar tefiida de esta primera impresién, aunque
las dos caracteristicas no tengan ninguna relacién
directa (por ejemplo, liderazgo). Esto fue estudiado
por la psicologia experimental como Efecto halo. El
atractivo fisico es el que mas evoca el efecto halo,
pero no es el tnico (Parla, 2022).

La semejanza con individuos que comparten simili-
tudes, ya sean de género, religion, etnia, estatus social
o costumbres, es una tendencia natural que influye en
nuestras conexiones interpersonales, generando mayor
simpatia hacia aquellos con quienes nos identificamos.
Esta dinamica se refleja de manera destacada en contex-
tos como las campanas politicas, donde los candidatos
buscan establecer vinculos con los votantes, adoptando
rasgos y modismos que los hagan parecer m4s cercanos
y familiares. La adaptacién del discurso segun el grupo
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al que se dirigen permite atraer una audiencia mas am-
plia, capitalizando asi esta poderosa fuente de influen-

cia para ganar respaldo en una sociedad heterogénea.
Sobre la familiaridad, numerosos estudios han reve-
lado que tenemos una inclinacién a preferir lo que nos
resulta familiar, lo que resuena con mayor frecuencia
en nuestra conciencia, a menudo independientemente
de la calidad intrinseca del contenido. En este contex-
to, no solo los afiches, sino también los anuncios publi-
citarios, la presencia de los politicos en los medios de
comunicacién, en eventos publi-

..el sesgo de confirmacion, cos, entre otros, desempefian un

que interviene la manera en  papel crucial al cumplir con esta
la que fuimos criados, la cul-  funcién de generar familiaridad
tura y costumbres que nos ro- y reconocimiento.
dean, la educacion que recibi- En contextos donde la toma
mos, nuestra ideologia politica  de decisiones cruciales se pre-
v todos nuestros valores inbe-  senta sin evidencia clara, los in-
rentes que influpen en nuestra  dividuos tienen la tendencia de
toma de decisiones diarias,p  obedecer a figuras de autoridad.
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en este contexto, politicas.  Esta autoridad puede derivar del

conocimiento, como en el caso
de un cientifico reconocido; sin embargo, es importan-
te destacar que, aunque este experto pueda carecer de
experiencia en dreas como economia o politica, su opi-
nidn, incluso si no est4 relacionada con su campo cienti-
fico, tiende a ser respetada y puede ejercer influencia en
las decisiones de las personas. Celebridades, empresa-
rios, deportistas y periodistas también entran en juego,
ya que se observa un traslado de atributos de personas
u organizaciones destacadas hacia un candidato cuan-
do estos la respaldan, siendo este fenémeno impulsado,
tanto por la obediencia a figuras de autoridad, como por
la influencia de sus opiniones en el comportamiento de
la gente. El nivel de respeto hacia estas figuras, influye
directamente en el grado de obediencia.
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En contextos de incertidumbre, donde no sabemos
posicionarnos, la propensién a la conformidad social
se manifiesta no solo a través de la deferencia a la au-
toridad, sino también mediante la observacién y repro-
duccién del comportamiento de quienes nos rodean.
En otras palabras, tendemos a imitar la conducta de los
demads al enfrentarnos a situaciones inciertas. Ademas,
seguir las tendencias también satisface una necesidad
basica de validacién social. Este fendmeno se ajusta al
principio de conformidad social, donde la adaptacién a
la opinién mayoritaria es una tendencia que influye sig-
nificativamente en las decisiones y perspectivas.

La dificultad para tomar decisiones y asumir la res-
ponsabilidad surge cuando se percibe que la influencia
individual en el resultado es limitada o nula. Si se per-
cibe que el impacto personal del voto es insignificante
en el resultado final, es probable que se invierta poco
tiempo y energia en la toma de decisiones, lo que con-
lleva a bajar la guardia y volverse mas susceptible a in-
fluencias externas, resultando en decisiones ajenas a la
l6gica. Este fenémeno ha sido explorado en psicologia
bajo el término efecto espectador. A medida que aumen-
ta el nimero de personas involucradas en la toma de
decisiones, disminuye la sensacién de responsabilidad
individual, ya que la relacién entre la accién propia y la
probabilidad de un resultado negativo se vuelve menos
directa (ahora la responsabilidad se comparte).

Finalmente, el sesgo de confirmacién, que interviene
la manera en la que fuimos criados, la cultura y costum-
bres que nos rodean, la educacién que recibimos, nues-
tra ideologia politica y todos nuestros valores inheren-
tes que influyen en nuestra toma de decisiones diarias,
y en este contexto, politicas.
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Conclusién

En este espacio, cerraré la pinza de cémo converge el
desarrollo en la hipétesis de este ensayo. El grupo elec-
toral que nacié en la era digital se volvi6 objeto de ana-
lisis politico en las dltimas semanas, debido a la exposi-
cién digital que generaron con la corta precampafa de
Samuel Garcia. Si eso se reflejaria en las urnas, es algo
que nunca sabremos, pero si marca un paradigma a in-
vestigar, o a repetir por parte de algtn otro candidato
o candidata a cualquier cargo. Si ese bloque de entre 18
y 29 afos dedica, en promedio, 3 horas con 21 minutos
al dia a navegar en las redes sociales, «lugar en donde
se agravan los problemas de realidad y autenticidad»
(Cornelio, 2015), entonces una candidata o un candidato
a cualquier cargo de servicio publico por eleccién po-
pular, con una campaiia politica digital que cuente con
una fuerte inversion y presencia, estaria en posibilidad
de convencer a una gran cantidad de personas de este

grupo electoral.

..hablando del caso de Jalis- Este segmento también tiene

co, este segmento ha sido go- sus divisiones a la hora de vo-

bernado por el Partido Ac-  tar. Por un lado, su porcentaje de

cién Nacional (PAN) del 2000  participacién al cumplir los 18
al 2012, el Partido Revolucio- afos es muy alto, al ser su prime-
nario Institucional (PRI) del  ra eleccién; no obstante, segin
2012 al 2018 y por el partido  datos del INE, en el rango de los
Movimiento Ciudadano (MC) 25 a los 29 afios el porcentaje de
de 2018 a la fecha, lo cual in-  participacién y desencanto au-
dica que estas dos generacio- menta, en buena manera, como
nes se han criado en una al-  para alertar al mismo Instituto
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ternancia politica.. y abre oportunidades a las can-
didatas y los candidatos.

Es momento de sefialar que cualquier publicacién en

redes sociales sobre la vida personal, como politico, no

es garantia de nada. En este ensayo reitero exclusiva-
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mente el uso de una estrategia de campana politica, a
través de un equipo o agencia de marquetin politico,
para conquistar el segmento que nacié en la era digital
y esta en la lista nominal. Y que, hablando del caso de
Jalisco, este segmento ha sido gobernado por el Partido
Accién Nacional (PAN) del 2000 al 2012, el Partido Re-
volucionario Institucional (PRI) del 2012 al 2018 y por el
partido Movimiento Ciudadano (MC) de 2018 a la fecha,
lo cual indica que estas dos generaciones se han cria-
do en una alternancia politica, por ello no poseen una
sola ideologia. Esto, a su vez, les exime de un voto fiel
y duro, por lo que los vuelve un botin politico atin mas
valioso, pero también dificil de ganar.

Este es un tema estudiado en Estados Unidos, Argen-
tina, Espafa y en México, con otras aristas; sin embar-
go, apenas estamos por vivir el cambio generacional
en nuestros representantes politicos, lo que pronostica
que estos andlisis se hagan mas comunes de escribir y
de leer.
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Introduccién

«La fuerza de una nacidén yace en su juventud». Esta
frase, que suele adjudicarse a los mayores lideres politi-
cos del siglo XX —de ambos lados del espectro ideoldgi-
co— nos manifiesta una gran verdad. Es la juventud la
que guarda el germen del porvenir de un pueblo, la vi-
talidad capaz de moverlo y el idealismo necesario para
sacrificarse por un bien mayor a si misma. Cualidades
necesarias para que un pueblo prevalezca y desarrolle
todo el potencial que posee, y de las cuales son predo-
minantemente los jovenes quienes hacen gala. El deseo
ardiente de una vida mejor para si mismos y quienes
les rodean, aunado al atrevimiento de cuestionar aque-
llo que resulta lesivo para su comunidad y al conven-
cimiento de que es posible cambiar las cosas, son ele-
mentos que suelen presentarse simultdneamente y con
notable fuerza solo una vez en la vida, que es precisa-
mente en los afios de mocedad. Después, o palidecen los
desinteresados anhelos por un mundo mejor, o embarga
al espiritu el escepticismo y se extingue la fe en que sea
posible el cambio.

Por ello es que las juventudes, con todas sus cualida-
des, no deben ver limitado su potencial, sino motivado,
exaltado y reforzado, tanto por las instituciones como
por aquellos de mayor edad que han de encargarse de
guiarlos en los distintos aspectos de la vida. Y uno de
esos aspectos, sin duda de los mas importantes, que ata-
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fie a todos los miembros de una comunidad, de un pue-
blo y de un pais, es su participacién en la toma de deci-
siones publicas, en lo politico. Es aqui cuando esa sangre
joven, con su vitalidad y entusiasmo, tiene la oportuni-
dad de ejercer su justo derecho de moldear el porvenir

de si misma y de los suyos. Pero

..los asuntos politicos termi-  para ello debe recuperar el sig-
nan por atraer a la juventud nificado perdido de la politica,
por los motivos equivocados, pues solo asi podra hacer valer
convirtiéndose a ojos de mu- el papel que debe jugar en ella, y
chos en medio para hacerse de  corresponderse asi con sus ma-

riqueza privada, poder o fa-  yores, con el pais del que forma
ma, a costa del bien puiblico, parte, con los que vendran y con

tanto material como moral... el futuro que desea. Es derecho
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y deber de responsabilidad. Ejer-
cicio de voluntad en aras del futuro, ocasién de forjar
la experiencia y de verter sobre los asuntos comunes la
fuerza y determinacién que se posee a tal edad, como
fruto que se comparte con aquellos que conforman el
propio pueblo.

Las decisiones publicas como expresion
de lo politico

Si es deseo nuestro reflexionar sobre la importancia
de la participacién de las juventudes en las decisiones
que conciernen a todos los miembros de una comuni-
dad, que por ello son llamadas publicas, es preciso antes
sefalar que con esto nos referimos a su participacién
de lo politico, en un sentido genuino, integro, como lo
entendiera Carl Schmitt (2014), que deriva de entender
al Estado como comunidad de personas esencialmente
ligadas entre si. Lo politico deviene entonces en organi-
zacién, decisidn y accidn sobre los asuntos que atafien
a la comunidad en cuanto tal.
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Es necesario aclarar esto porque no pocas veces se
aleja la juventud de las decisiones publicas al relacionar
a estas exclusivamente con la llamada «politica parti-
dista» —y todos los vicios y desventuras que esta con-
lleva—, creyendo que su participaciéon de tales asuntos
le llevara necesariamente a mancharse con el fango de
la corrupcidn, el nepotismo y la traicién que ha infes-
tado la dindmica presente entre los partidos politicos
con respecto al Estado, al pueblo y a la nacién en gene-
ral. Esta percepcién ha resultado en la desconfianza de
los ciudadanos por los candidatos que se disputan las
elecciones para representarlos, asi como por las mismas
instituciones democréaticas, pues no suelen encontrar
en ellos representacién real, y es que el 64 por ciento
de la poblacién mayor de 18 afios desconfia de las ins-
tituciones electorales, segin la Encuesta Nacional de
Calidad e Impacto Gubernamental 2017 del Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (2018). Como con-
secuencia, muchos jovenes se abstienen de votar (como
fue el caso de las elecciones federales de 2018, en las
que, segun el Instituto Nacional Electoral, solo el 53 por
ciento de los jévenes de 19 a 34 afios emiti6 su voto). O
peor aun, los asuntos politicos terminan por atraer a la
juventud por los motivos equi-

vocados, convirtiéndose a ojos ..la perspectiva que se tenia
de muchos en medio para ha- del quebacer politico estaba
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cerse de riqueza privada, poder mucho mds ligada a la idea de
o fama —y satisfacer asi intere- un deber para con la comuni-
ses, fetiches o carencias perso- dad, un servicio que se presta-
nales—, a costa del bien ptblico, ba a la polis v cuyo fin ultimo

tanto material como moral. era el bien comun...
Con esto no pretendo negar la

importancia que tienen los partidos como herramienta

para el desarrollo de nuestra democracia, pues, repre-

sentativa como es, requiere de estos para poder funcio-

nar. Lo que quiero decir es que las decisiones ptblicas,
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o bien, lo politico, no se limita a la politica partidista.
Recordemos el concepto de la politica, tal como la con-
cebian los griegos y, particularmente, Aristételes (1988):
como la administracién de los asuntos de la polis, o di-
cho de otra forma, de los asuntos ptblicos, los cuales
habran de resolverse con decisiones puiblicas. Entonces,
la perspectiva que se tenia del quehacer politico esta-
ba mucho mas ligada a la idea de un deber para con la
comunidad de la que se formaba parte, un servicio que
se prestaba a la polis y cuyo fin ultimo era el bien co-
mun. Cuanto dista esta nocion clasica de la politica de
la que tenemos en nuestros dias, en los que las institu-
ciones ptblicas se transforman a los ojos de muchos en
un botin esperando ser saqueado por el mas astuto y
embustero; poco mas que una via para hacerse de for-
ma sencilla de riquezas o de un estatus social del cual
uno pueda jactarse.

El problema esencial de esto no es que se utilice la
politica para fines completamente ajenos a su proposito
primordial —corrupcién y subversién ha habido siem-
pre—, sino que el mismo concepto de politica quede

manchado, y no se la entienda ya

El «poder del pueblo» no  sinlos vicios antes mencionados.
puede ser tal si el pueblono  ¢Con qué otro fin se acercaran
estd dispuesto a ejercerloy, los ciudadanos, particularmen-
en cambio, deja que algu-  te los jovenes, a la politica, sino
nos cuantos oportunistas le  para hacer de ella lo que dicta
arrebaten la soberania que  la creencia general: prostituirla
le pertenece. y usarla para beneficio particu-

lar? Por ello, es indispensable,

antes de intentar involucrar a las juventudes en la po-

litica —en la toma de decisiones ptiblicas—, limpiar

su nombre, arrebatarsela a quienes la han usurpado, y
devolverle su significado original, su valor como tinico
mecanismo constituyente de las sociedades capaz de
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brindarles orden y bienestar. «Reconquistar la politica»,
tanto conceptual como materialmente.

En un contexto democratico, como es el nuestro, la
relevancia del punto anterior es todavia mayor, pues
para sostener un régimen politico es necesaria la ac-
tiva participacién de los ciudadanos —justificacién y
fundamento de su existencia—,

quienes deben tener un acerca- ..las juventudes son, con sus

miento constante con la politica caracteristicas

genuina, como administracién, propias irremplazables, un
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deliberacién y accién sobre los elemento fundamental para el

asuntos publicos. En el momen- porvenir de los pueblos...

to en que una gran cantidad de

ciudadanos deciden distanciarse de este deber civico
(que puede conllevar tanto la participacién en partidos
politicos, la postulacién como candidato o el ejercicio
del sufragio, como el activismo y la propuesta de ideas
o soluciones en espacios de deliberacién ciudadana), o
lo ejercen de forma desviada para satisfacer intereses
ajenos al Estado y, por tanto, ajenos al bien comtn, es
cuando la democracia peligra, tambaleandose sobre sus
cimientos y viendo vaciado su sentido de ser. El «poder
del pueblo» no puede ser tal si el pueblo no esta dispues-
to a ejercerlo y, en cambio, deja que algunos cuantos
oportunistas le arrebaten la soberania que le pertenece.
Que opte el pueblo por una monarquia o una aristocra-
cia si no desea encargarse de las decisiones publicas, pe-
ro no puede pretender desear vivir en una democracia
si no acepta la responsabilidad que conlleva, la respon-
sabilidad de gobernarse a si mismo, pues viviria bajo un
régimen con tal nombre en donde ni ejerce el poder ni
se lo cede voluntariamente a los «mejores», sino que por
su desidia o indiferencia deja el trono del Estado libre
para quienes quieran servirse de él y degradarlo paula-
tinamente como parasitos.
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Foucault (1975) postulaba que el poder no era algo
que se tuviera, sino que se ejercia. Un pueblo que quie-
ra regirse por la democracia, por una constitucién que
reconozca el fundamento del Estado en el poder del pue-
blo, debe ejercer el mismo de forma activa y constante
sobre si mismo y sobre lo que es suyo: sus asuntos, su
propiedad, su territorio, sus problemas y anhelos, en
fin, su porvenir. Y como ya veniamos sefialando en la
introduccidn, las juventudes son, con sus caracteristicas
propias irremplazables, un elemento fundamental para
el porvenir de los pueblos, y en el contexto democratico
que nos preocupa, resultan por ser parte fundamental
en el ejercicio del «poder del pueblo», siendo participes
de la politica, de las decisiones publicas.

La importancia de las juventudes
en la politica

Acorde a lo que hemos dicho hasta el momento, la ju-
ventud de un pueblo cuenta con atribuciones especiales
que le hacen capaz de intervenir, en un grado decisivo,

en las decisiones publicas y en la

..los jévenes en particular tienen  politica en si. Partiendo por la

ese impulso vital, y muchas energia y vitalidad que poseen

veces guardan aun esa entrega  los jévenes —Ilas cuales, lamen-
genuina por los ideales que les  tablemente, se pierde con el pa-
permiten ser la vanguardia.. sar de los afios—, aunadas a su
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inclinacién a cuestionar lo que
perciben injusto o incorrecto, asi como al atrevimiento
de reclamar contra lo que no debe ser, e indagar e inten-
tar descubrir lo que debe ser, resultan poseer caracte-
risticas imprescindibles para el ejercicio de la politica.
Tienen no solo las ideas, sino también la voz y la fuerza
de hacerla escuchar. Una voz numerosa, ademas, pues
en México —de acuerdo con datos del INEGI de 2020—
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los jovenes de 12 a 29 afios representan el 30 por ciento
de la poblacién.

Y no se trata aqui de que los jévenes se impongan en
la politica y en las decisiones publicas sin més, solo por
tener la capacidad de hacerlo. Se trata de que se sirvan
de los medios a su alcance para

14

actuar de forma propositiva pa- No son solo la inconformidad

ra su sociedad, como cualquier v las «<nuevas ideas» lo que
ciudadano debe hacer, con la ex- debe caracterizar a los jove-
cepcionalidad de que los jévenes nes en el dmbito politico, si-

en particular tienen ese impul- 1o la audacia vy el valor de es-
so vital, y muchas veces guardan forzarse, p sacrificarse de ser

aun esa entrega genuina por los necesario...

ideales que les permiten ser la

vanguardia en los cambios trascendentales de la socie-
dad y en los procesos histéricos que definen el rumbo
de un pais. Son la punta de lanza en las grandes trans-
formaciones y, en un pais como el nuestro, tan necesita-
do de cambios profundos, no seran los espiritus viejos y
adormecidos, escépticos del cambio, quienes concreten
los procesos de reformacién y redireccién de la nacién,
sino la sangre joven, aun enérgica y convencida de la
posibilidad del cambio, la que, recuperando la experien-
cia y lo que haya de valioso en la tradicién de sus mayo-
res, lleve a materializar las transformaciones anheladas
en nuestra sociedad.

Y si resulta peligroso actuar acorde al bien comun, al
bienestar nacional, en aras de la comunidad de la que
se forma parte —y que, a su vez, es parte esencial de
lo que se es individualmente—, que el miedo no sea un
obstaculo. Como escribia Miguel Hernandez (2016) con
4nimo admirable en su poema Llamo a la juventud:

Sangre que no se desborda,
juventud que no se atreve,
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ni es sangre, ni es juventud,
ni relucen ni florecen.

No son solo la inconformidad y las «nuevas ideas» lo
que debe caracterizar a los jévenes en el ambito politi-
co, sino la audacia y el valor de esforzarse, y sacrificarse
de ser necesario, para que sus ideas se vuelvan realidad,
para que sus nobles intenciones no queden muertas en
la tinta sobre hojas perdidas o en quejas lanzadas al ai-
re, sino que se vean reflejadas en la transformacién acti-
va de su comunidad y de su pais. No debe desperdiciarse
la fuerza, energia y vitalidad de las juventudes, sino que
debe ser explotada para atender, como solo ellas pue-
den, los asuntos que por ser publicos son asuntos suyos,
de sus familias, sus ciudades, su nacién.

De la teoria a la practica: cémo llevar
a los jovenes a participar

El trabajo restante de la juventud es direccionar y
organizar su fuerza y capacidad en torno a ideas bien
definidas y a una estrategia de

Grave error es limitar el es- accidén que se adapte a las insti-

pacio de participacién de los  tuciones y circunstancias vigen-
jovenes a los partidos politi-  tes. Aclarada la importancia que
cos, que, por un lado, carecen  tiene en la toma de decisiones
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de la credibilidad... publicas y en el quehacer politi-

co, queda definir cémo es que tal

participacién ha de efectuarse, por qué medios y a tra-
vés de qué mecanismos.

Uno de los espacios de mayor afluencia de jévenes,

y donde los mismos tienen mejores condiciones para

reunirse, aprender, compartir ideas, organizarse y dar

inicio a la accién, es el académico. Las universidades

son recintos idéneos en este aspecto, pues tienen el po-
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tencial de ser los semilleros para la futura accién poli-
tica y la deliberacién publica. Las ideas y sus portado-
res convergen aqui. Por ello, no existe mejor sitio en el
que instituir algin mecanismo de participacién juvenil
que en las universidades. Un organismo auténomo con
reconocimiento juridico, de caracter democratico, per-
mitiria a los jévenes tener un espacio de organizacién,
movilizacién y participacién estructurada, a la cual de-
beria concedérsele el espacio y momentos necesarios
para hacer oir su voz y repercutir en los asuntos ptbli-
cos. Grave error es limitar el espacio de participacion
de los jovenes a los partidos politicos, que, por un lado,
carecen de la credibilidad de muchos, y por otro, suelen
tener una estructura que asemeja a la gerontocracia, en
la cual las juventudes son apenas un instrumento pro-
pagandistico o de presién politica, careciendo de sufi-
ciente autonomia.

Podria replicarse que organismos como el propuesto
ya existen. En Jalisco tenemos la FEU, que sirve como
organismo de representacion de los estudiantes dentro
de la Universidad de Guadalajara, y otras universida-
des, como la UAG, tienen su respectiva federacién es-
tudiantil; en su caso la FE]J. Sin embargo, para ampliar
la participacién de los jovenes

14

seria mas util un organismo que La creacién de asambleas uni-

agrupe jovenes de distintas uni- versitarias puede ser el pri-
versidades y tenga peso mas alla  mer paso para ampliar la
de los limites de sus respectivos participacién juvenil en las

campus, que integre ademds me- decisiones publicas.
canismos de participacién direc-

ta en la toma de decisiones y reduzca el peso que tienen
los partidos estudiantiles, pues estos suelen replicar los
vicios que presentan los partidos politicos a nivel nacio-
nal. Entre las juventudes es mucho mas viable aplicar
formas de democracia directa, sirviéndose ademads de
las tecnologias de que se disponen hoy en dia, creando
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los espacios para que los estudiantes sientan realmente
que tienen la posibilidad de ser parte activa de la toma
de decisiones, que su voz cuenta y puede ser escuchada.
La creacién de asambleas universitarias puede ser el
primer paso para ampliar la participaciéon juvenil en las
decisiones publicas. Primero, para atender los asuntos
respectivos de sus centros de estudios y, luego, para in-
terferir en las cuestiones a resolver en su entorno inme-
diato y, en dltima instancia, en los asuntos del pais. La
participacién dejaria de ser me-

Voluntad, organizacién, deli- ra teoria e iria mas alla del mero
beracion v accion que deven- formalismo de votar por algun

gan en ejercicio del poder: representante que responde mas

labor que todo pueblo demo- a la agenda de un partido estu-
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crdtico debe abrazar, siendo  diantil que a los intereses reales

su extracto mds capaz, de los estudiantes, y se volveria

las juventudes... préctica de participacion, ejerci-

cio real de deliberacién, decisién

y poder, recuperando el concepto de la politica genui-

na. La labor organizativa y deliberativa de los jovenes

tendria entonces no solo la capacidad, sino también el

impulso de conformar una nueva visién sélida en la re-

solucién de las cuestiones publicas, y podria empezar la

limpieza de los elementos podridos que han capturado
y envenenado el 4mbito publico.

Todo lo antes dicho se puede —y debe— complemen-
tar con actividades comunitarias. Exigir el derecho de
participar en las decisiones involucra también la res-
ponsabilidad de preocuparse por el entorno en el que
se vive y llevar a cabo acciones que favorezcan a nues-
tras colonias y ciudades. Los trabajos comunitarios, la
asistencia a sectores vulnerables de la sociedad, el aten-
der con el propio trabajo las problematicas presentes en
nuestro entorno debe ir de la mano con la deliberacién
y la adquisicién de poder en la formacién de una inte-
gral experiencia politica de la juventud. Para participar
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en las asambleas que decidan cdmo atender las proble-
maticas de la sociedad, hay que haber conocido a fondo
esas mismas problematicas. Para ejercer el poder como
pueblo hay que haber labrado el camino que lleva a él,
ejerciéndolo primero sobre nosotros mismos y luego so-
bre nuestro entorno inmediato. Y para representar al
pueblo, hay que ser dignos representantes.

Voluntad, organizacién, deliberacién y acciéon que de-
vengan en ejercicio del poder: labor que todo pueblo de-
mocratico debe abrazar, siendo su extracto mas capaz,
las juventudes, la falange que encabece dicha tarea de
gobernar sobre si mismo.

Conclusién
Cuando Georges Sorel escribié en 1908, «la juventud

estd frustrada, sin ideales, sometida. Este es un panora-
ma que hay que superar, porque

14

la libertad vy la justicia no se re- Los jovenes no solo deben re-
galan, jse conquistan!» (2005, p. cuperar la politica con las pa-

172), vivia en un contexto critico labras, sino con una praxis

que asemejaba en ciertos aspec-  certera, que lleve a dicha re-
tos al que vivimos actualmente. conquista a verse reflejada en

La indiferencia, la decepcidon y el el mundo real...
rechazo de muchos jévenes a ser
participes de la politica, a la que ven enferma, corrom-
piday, en pocas palabras, como un mal para la sociedad.
A través de este corto ensayo se ha propuesto, por esa
misma razén, una reconquista auténtica de la politica
de las manos de aquellos envilecidos y egoistas que lu-
cran con ella y la subordinan a intereses ajenos a los del
bien comun. Este es un paso fundamental para acercar a
los jévenes a la toma de decisiones publicas y permitir-
les que exploten su potencial en aras de lo comun, de lo
nacional, de lo que les es propio de forma compartida.
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Clarificado el concepto, toca llevarlo a la practica.
Los jovenes no solo deben recuperar la politica con las
palabras, sino con una praxis certera, que lleve a dicha
reconquista a verse reflejada en el mundo real, lo que
supone ardua reflexién y acciéon por delante. Se debe or-
ganizar, brotar desde las aulas, los estadios, los puestos
de trabajo y los campos para hacerse oir, primero a si
misma, y una vez que encuentre su direccién y la for-
ma de saber lo que desea y le preocupa en su conjunto,
llevar su voz al resto de la sociedad, participando en la
toma de decisiones publicas, en la politica real, en la
vida cotidiana y en los asuntos de la polis, reclamando
asi su derecho y deber como vanguardia de su pueblo.
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Introduccién

Comencemos por crearnos un contexto: en México,
durante el afio 2023, se presenta el mayor porcentaje
de crecimiento en el niimero de usuarios en internet,
alcanzando asi los 96.87 millones de internautas, lo
cual representa el 80.8% de la poblacién de seis afios o
mads (Asociacion de Internet de México & Knowsy A. 1.,
2023). El uso principal es, por supuesto, la navegacion
en redes sociales. Su objetivo es claro: hacer que la co-
municacién fluya facilmente y que toda la informacién
esté en la palma de tu mano.

Los algoritmos, la inteligencia artificial y la ciencia de
datos han desempefiado un papel cada vez mas impor-
tante en el ambito electoral de América Latina. Estas
herramientas tecnoldgicas, han permitido a investiga-
dores y analistas politicos de la Universidad Iberoame-
ricana y la UNAM, desarrollar un algoritmo de analisis
y prediccién, que entré en funcién desde la eleccién de
2018 (Lagos, 2023), obteniendo asi informacién valiosa
sobre las tendencias, la predicciéon de resultados y el
comportamiento de participacién ciudadana. La crea-
cién de un algoritmo personalizado para el contexto po-
litico y electoral es gracias a la combinacién de ciencia
de datos, inteligencia artificial y lingiiistica. {Cémo fue
que llegué aqui? Hoy estoy aqui escribiendo este ensa-
yo, mas adelante conoceran un poco sobre mi y toma-
ra sentido.
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Desarrollo

Me considero una joven activista, he participado en
diversos eventos sociales, politicos sin tener afinidad
alguna y democraticos en mi comunidad, y gracias a
estas experiencias positivas, he podido ir forjando una
carrera profesional. A través de estas experiencias pude
transmitir conocimientos a mi audiencia y contribuir a
su aprendizaje; aunque no estaba segura de si el mun-

do estaba cambiando, sabia que

La ciencia de los datos es  yo lo estaba haciendo. Esto me
aplicada de manera omni-  permitié conocer algunos de los
presente en nuestra vida en  centros de toma de decisiones
todos los aspectos; tiene una  del pais y tuve la oportunidad de

destacable funcién de perso- conversar con jévenes que com-
nalizacién de la informacién  partian mi visién; la voluntad de
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que consumimos. crecer y participar en activida-
des que contribuyen al bienestar
de nuestra comunidad. Muy de cerca, pude ser testigo
del trabajo de todo un pais para lograr la democracia:
en cada casilla, urna y boleta, podemos observar a los
mexicanos ejerciendo su derecho y decidiendo el futuro
de su patria. Es inspirador ver a la gente despertar un
domingo con la intencién de hacer una diferencia en su
comunidad. Con esto aprendi que la participacién ciu-
dadana es fundamental para fortalecer la democracia y
que los jévenes tenemos un papel clave en la construc-
cién de un futuro mejor.

Retomando la introduccién, ¢te das cuenta por qué
apareci esta convocatoria en mi inicio de Facebook y
fui influida a escribir este ensayo? Asi es: algoritmos.

Algunos de ustedes pueden estar preguntandose por
qué estoy compartiendo parte de mi historia personal,
ya que este ensayo no trata sobre mi. Durante estos
afos, he tenido la oportunidad de aprender de mi en-
torno y me he preguntado: ;por qué ciertos temas de
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interés comun son tan atractivos para algunos jovenes
y a otros no les causa ni el mas minimo interés? Incluso,
¢por qué tienen ideas en contra?, ¢por qué algunas ideas
politicas tienen mas influencia en unos que en otros?
Actualmente, estudio ciencia de datos y estas son solo
algunas de las muchas preguntas que han estado ron-
dando en mi mente curiosa, y han ido tomando forma
sus respuestas. En este ensayo nos entrafiaremos en el
tema sobre la influencia de los algoritmos y circunstan-
cias, dentro de la participacién juvenil en temas politi-
cos de interés publico.

La ciencia de los datos es aplicada de manera omni-
presente en nuestra vida en todos los aspectos; tiene
una destacable funcién de personalizacién de la infor-
macién que consumimos. En términos de toma de de-
cisiones, la personalizacién puede ser tanto una venta-
ja como una desventaja. Por un lado, puede ayudar en
el proceso de eleccién al ofrecer contenidos relevantes
a cada individuo, pero también
puede resultar en la creacién de  La maravilla de los algorit-
un filtro, restringiendo la infor- mos tiene un efecto miste-
macién a la que se accede y limi-  rioso en nuestras vidas, va
tando la exposicién a diferentes que los alimentamos con
perspectivas. Esto puede sesgar una gran cantidad de infor-
las decisiones y reforzar creen- macién personal: mensajes,
cias preexistentes, haciendo que reacciones, publicaciones,
la informacién predeterminada audios, fotos, ubicaciones,
influya en los ideales del indi- efc.
viduo.

Vivimos una época fascinante y me encanta existir en
este momento de la historia: un mundo con el «libre al-
bedrio» de formar tu pensamiento critico, o, por lo me-
nos eso nos gusta pensar. Hoy en dia nuestra vida esta
armada a través de algoritmos. La Real Academia de la
Lengua Espafiola (RAE) define algoritmo en su primera
acepcion como «conjunto ordenado y finito de operacio-
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nes que permite hallar la solucién de un problema». Su
origen, segtin la propia RAE, quizas viene del latin tar-
dio algobarismus, y este a su vez del arabe clasico hisa-
bu lgubar, que significa «célculo mediante cifras arabi-
gas» (Real Academia Espafola, 2014). En resumen, esta
palabrita controla lo que leemos, lo que vemos, lo que
compramos, lo que nos gusta y no nos gusta, y si, hasta
nuestras ideas criticas sobre la politica.
La maravilla de los algoritmos tiene un efecto mis-
terioso en nuestras vidas, ya que
(Por qué si los partidos  los alimentamos con una gran
politicos invierten  cantidad de informacién perso-
tanto capital en campa- nal: mensajes, reacciones, pu-
fias politicas existe tanto  blicaciones, audios, fotos, ubica-
abstencionismo?  ciones, etc. En ellos reside una
dualidad. Por un lado, pueden
impulsarnos a tener ideas positivas o negativas sobre
cualquier tema, mientras que, por el otro, pueden in-
fluir en nuestras acciones cotidianas. El 59% de inter-
nautas en México tenemos la mayoria de edad, es de-
cir, méas de 18 afios (Asociacién de Internet de México
& Knowsy A. 1., 2023), edad inicial para la participaciéon
electoral. En las elecciones de 2024 contaremos con un
padrén electoral de mdas de 98 millones (INE, 2023). De
acuerdo con el altimo Proceso Electoral Federal se regis-
traron 56 601874 votos de 89250974 electores registra-
dos hasta el 2018 (INE, n. d.), estas cifras sugieren una
baja participacién ciudadana. Para mejorar esta situa-
cién, es fundamental fomentar la confianza y el interés
que se ha perdido en el proceso electoral. ;Por qué si los
partidos politicos invierten tanto capital en campaiias
politicas —y ahora con ayuda de los algoritmos, bots e
influencers— existe tanto abstencionismo?*
1 Abstencionismo: Actitud o practica consistente en no ejercer el
derecho a participar en determinadas decisiones, especialmente
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Imaginemos las redes sociales como un coliseo donde
se enfrentan la promocidn de la participacion electoral,
las campaiias politicas y el desprestigio de los dos ante-
riores. En una lucha sobre quién tiene la razén intervie-
ne el tan mencionado algoritmo, acompafado por dos
maestros: los bots e influencers, los cuales, impulsando
a dar nuestra opinién o clavar una idea en nuestro sub-
consciente, nos hacen sentir la necesidad de dar nuestra
opinién. En esta arma de doble filo, que nos hace expe-
rimentar un sentido de pertenencia y la construccién
de identidad, hay dos supuestos: nos favorece y activa
en la juventud el entusiasmo de participar dentro de la
socializacion politica o erradicar este sentimiento, de-
bido a la mala administracién que se ha hecho de este
medio de informacién. Aunque no podemos culpar a
las redes de la polarizacién, estas aportan a la dindmi-
ca de participacién. La polarizaciéon ha demostrado ser
perjudicial para la capacidad del Gobierno de operar de
manera efectiva y cohesiva, asi como para disminuir la
confianza de los ciudadanos en

su disposicién para participaren  Los seres humanos tenemos
los procesos civicos. En los alti- un sesgo cognitivo que nos
mos afios, las divisiones se han hace prestar mds atencion a
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intensificado a consecuencia de aquellos mensajes que nos ge-
procesos electorales particular- neran alarma: miedo, enfado,

mente polémicos e incluso vio- animadversion, etc.
lentos entre candidaturas.

Desde una perspectiva utilitaria, las campanas elec-
torales se describen como instrumentos para persuadir,
movilizar recursos y lograr el posicionamiento (Rivera,
2018). Se han utilizado précticas poco profesionales y, a
veces, hasta de «chiste», por lo que se percibe una falta
de interés serio por la mayoria de la juventud en Méxi-
co, ya que el 47.9% opinan que la democracia sirve pa-

en un proceso electoral (Real Academia Espaiiola, 2014).
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ra elegir a los gobernantes (Centro de Investigaciones y
Estudios sobre Juventud, 2005). En un intento de cons-
truir una imagen de credibilidad, muchas veces estos se
toman las redes sociales como un juego de fama vy sa-
botaje, demeritando el trabajo de los centros dedicados

a la democracia en el pais y creando

La constante atencion  barreras de desconfianza.
a estos mensajes es una Los seres humanos tenemos un ses-

respuesta instintiva  go cognitivo que nos hace prestar mas
de supervivencia, im-  atencién a aquellos mensajes que nos

pulsada por cuestiones  generan alarma: miedo, enfado, ani-

100

neuronales. madversiéon, etc. (La Interseccidn,
2021). La constante atencién a estos
mensajes es una respuesta instintiva de supervivencia,
impulsada por cuestiones neuronales. Todo esto, su-
mado a la promocién de mensajes polarizados y sen-
sacionales que se promueven gracias a la viralizacién
y al beneficio/monetizacién que generan. Su objetivo
es recomendar contenidos, no como tal ensefiarnos los
mejores 0 mas interesantes, sino aquellos que generan
adiccion.

Conclusién

¢Qué tenemos en nuestras pantallas? Los algoritmos
de inteligencia artificial utilizados en internet usan el
«bucle de retroalimentacién» para aprender patrones
en los datos. Como ciudadanos debemos tener un des-
pertar digital, caer en cuenta de qué esta sucediendo
hoy e intentar mantener nuestro pensamiento critico,
a pesar de nuestra exposicién a ser influidos por el al-
goritmo y crear una influencia positiva en el mundo on-
line y offline. ;Y ahora, qué haremos con esta informa-
cién? Debemos decidir qué ver y cudndo, escuchar ideas
diferentes a las tuyas, dejar la adiccién por el «yo tengo
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razon». Escuché en entrevista a un lider en tecnologia
que dijo: «Sigo en X (antes Twitter) a personas con las
que no estoy de acuerdo, para poder escuchar ideas di-
ferentes y abrir mi panoraman». Acciones simples, como
regular nuestro tiempo en pantallas y buscar sustento
en lo que leemos, pueden crear una diferencia notable.
Informarnos en cuentas confiables sobre las noticias de
politica en nuestro pais es importante. El algoritmo no
es un enemigo; la falta de interés por crearnos un cri-
terio propio libre de polarizacién, si.

Para lograr involucrar a los jévenes en la participa-
cién electoral es importante ofrecerles oportunidades
desde temprana edad, como debates estudiantiles, si-
mulaciones de votaciones y programas de educacién
civica en las escuelas. Esta informacién debe llegar de
manera online y offline para crear un contrapeso. Hoy
puedo decir que los jévenes activas de mi comunidad
siempre estuvieron en espacios donde sus ideas fue-
ron escuchadas, sus argumentos fueron validados y, so-
bre todo, la cultura de investigaciéon fue inculcada pa-
ra crear un pensamiento critico. En un mundo digital,
ahora mas que nunca, debemos impulsar las habilida-
des humanas para promover el progreso de la sociedad
hacia una cultura de participacion.
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La participacién de la juventud es un
tema crucial y urgente en un mundo de
rapida evolucién social y politica. Esta
recopilacién de ensayos es el resultado
del «Concurso de Ensayo Jalisco Debate
y Vota 2024», promovido por el Institu-
to Electoral y de Participacién Ciudada-
na del Estado de Jalisco. Se trata de ensa-
yos escritos desde la pluralidad de voces
y miradas propias de la juventud sobre
los desafios que enfrentan al tratar de
influir en la realidad que les toca vivir.
Con un enfoque equilibrado y perspicaz,
esta obra ofrece una visién profunda y
matizada de la participacién politica ju-
venil en nuestro pais. Se invita al publi-
co lector a sumergirse en estas paginas
y unirse al dialogo sobre cémo se puede
fomentar un compromiso mas sélido y
significativo de las nuevas generaciones
en la esfera politica.
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